
Когда‑то несколько 
жён-мироносиц при‑
несли ко Гробу Спа‑
сителя драгоценное 
миро для последне‑
го помазания, явив 
собой образец само‑
отверженной любви.

И  в  наши дни 
среди жен-
щин немало 

таких, на ком всё дер-
жится. Одна из тысяч 
таких замечательных 
тружениц — Татьяна 
Дошина, регент хора 

Зачатьевского храма. 
Её стараниями создан 
коллектив, дополняю-
щий торжественность 
богослужения, помога-
ющий сосредоточиться 
на молитве. А детский 
хор, которым руково-

дит Татьяна Станис-
лавовна, 12  мая при-
нял участие в особой 
«детской» Литургии 
в Храме Христа Спа-
сителя.

Такие женщины — 
надёжная опора на-

шего мира. Они скре-
пляют его своими 
делами, своей любо-
вью. Будем им благо-
дарны.

Читайте  
стр. 4–5
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Хор Зачатьевского храма города Чехова. Май 2024 года

***
Мужчины больше  
философствуют
И сомневаются с Фомою,
А мироносицы  
безмолвствуют,
Стопы Христа кропя слезою.
Мужи напуганы солдатами,
Скрываются от ярой злобы,
А жены смело с ароматами
Чуть свет торопятся  
ко гробу.
Людские мудрецы великие
В атомный ад ведут народы,
А белые платочки тихие
Собой скрепляют церкви своды.

Александр Солодовников, 
1893–1974 гг.

На пороге Пасхи
Традиционное награж‑
дение  клириков  Че‑
ховского  благочиния 
к празднику Святой Пас‑
хи состоялось 27  апре‑
ля в  Богородицерожде‑
ственском храме села  
Васькино.

Во время Божествен-
ной литургии, ко-
торую возглавил ар-

хиепископ Подольский 
и  Люберецкий Аксий, на 
малом входе владыка вручил 
богослужебно-иерархические 

награды шести священникам  
Чеховского благочиния.

За усердное служение 
Церкви Христовой указом 
Святейшего Патриарха Мо-
сковского и Всея Руси Ки-
рилла очередных наград были 
удостоены:

•	протоиерей Роман Изоси-
мов, настоятель храма Сорока 
Севастийских мучеников го-
рода Чехов‑2,
•	протоиерей Александр 
Смолиевский, настоятель 
храма Рождества Пресвятой 
Богородицы села Васькино,

•	 иерей Алексий Кислов, на-
стоятель храма Иоанна Воина 
посёлка Чернецкое,
•	иерей Игорь Скороходов, 
настоятель Преображенского 
храма посёлка Любучаны,
•	иерей Михаил Тарасов, 
настоятель храма Архангела 

Михаила деревни Хлевино,
•	 иерей Владимир Тимченко, 
настоятель Никольского 
храма деревни Крюково.

Поздравляем батюшек 
с заслуженными наградами!

Читайте стр 3
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С днём святых жён-мироносиц!
Дорогие мужья и жёны, братья и сёстры!

От всего сердца поздравляю 
вас с праздником, который 
смело можно назвать насто-

ящим женским днём православной 
традиции. Сегодня мы прославляем 
святых жён-мироносиц. Мы вспо-
минаем женщин, которые следо-
вали за Господом на Голгофу, были 
Его верными ученицами, помощ-
ницами в проповедях и свидетель-
ницами крестных страданий. Не 
случайно именно они, проявившие 
безграничную преданность Христу, 
жертвенную любовь и  милосер-
дие, удостоились первыми узнать 
о свершившемся Воскресении Спа-
сителя.

Сегодня, как и две тысячи лет 
назад, истинным предназначением 
женщины остаётся верность Христу 
и через это — любовь к ближнему. 
Современные мироносицы, спо-
собные успешно совмещать веде-
ние домашнего хозяйства с заботой 
о детях и решением многообразных 
общественных и государственных 
задач, стали олицетворением жен-
ского христианского подвига в се-
мье, в храме и на работе. Как свя-
щенник могу утверждать, что среди 
жительниц нашего городского 

округа, прихожанок храмов Че-
ховского благочиния немало таких 
женщин, исполненных внутренних 
сил, являющихся настоящей опо-
рой нашего народа — не только се-
мей, но и всей нации.

Значение и результат женских 
усилий становится особенно зри-
мым в  периоды общественных 
испытаний и  потрясений. Мы 
все знаем, какую неоценимую 
поддержку оказывают наши при-
хожанки для бойцов СВО и  для 
мирного населения приграничных 
городов, для жителей освобождён-

ных территорий. Их труд не всегда 
приметен внешне, но он сопряжен 
с настоящим мужеством. Истоки 
этой самоотверженности понятны: 
как библейские жёны были носи-
тельницами благовонного мира, 
так и сегодняшние наши сёстры 
во Христе несут мир и любовь – 
в свои семьи, свои храмы, в своё 
государство, во взаимоотношения 
с Создателем. А сколько внуков и 
правнуков пришло в Святую Цер-
ковь через своих бабушек! Сколько 
заблудших прозрели, слыша жен-
ские голоса на клиросе или видя 
в храме благолепие, обустроенное 
женскими руками!

Внутренний смысл сегодняш-
него праздника очень созвучен и 
смыслу текущего года, объявлен-
ного Годом семьи. Подобно жё-
нам-мироносицам, принесшим 
весть о Воскресшем Христе апо-
столам, сегодня через женщин 
изливается евангельский свет на 
их близких. По слову апостола 
Павла, «Неверующие мужья освяща-
ются верующими женами своими» 
(1Кор 7:14). А в наше время, когда 
активно разрушаются традиции 
семейного уклада, когда искажа-

ется само понятие брака как союза 
между мужчиной и  женщиной, 
женщина снова и снова провозгла-
шает подлинную радость, полноту 
бытия, которые человек может об-
рести только живя в соответствии 
с непреложными нравственными 
законами, установленными Твор-
цом, только в  стремлении всем 
сердцем быть со Христом и любить 
своих ближних, соблюдать свою 
домашнюю церковь в мире, бла-
гочестии, целомудрии и чистоте.

Пусть память о святых женах-
мироносицах умудрит нас и  по-
может нам с  признательностью 
относиться ко всем, кто видимо 
и невидимо служит делам любви 
и милосердия. В этот светлый ве-
сенний день молитвенно желаю 
всем женщинам Божией помощи, 
доброго здравия и духовной радо-
сти. Пусть наградой за ваши труды 
и искреннюю веру будут бесконеч-
ные свидетельства Божией милости 
и любви!

Благочинный  
Чеховского церковного округа,  

настоятель  
Зачатьевского храма г. Чехов  

иерей Константин Александров

Пятую неделю 
Великого поста 
прихожане храма 
Живоначальной 
Троицы деревни 
Ваулово завер-
шили передачей 
гуманитарного 
груза в травмато-
логическое отде-
ление Чеховской 
Центральной рай-
онной больницы.

В понедель-
ник ше-
стой сед-

мицы, 22 апреля, 
н а с т о я т е л ь 
церкви прото-
иерей Алексий 
Яскевич с прихо-
жанами доставил 
туда несколько 
с п е ц и а л ь -
ных столиков-
п о д н о с о в  н а 

кровать, чтобы 
больным было 
удобно прини-
мать пищу. Также 
были переданы 
н о в ы е  к о м -
плекты хлопко-
вого постельного 
белья, упаковка 
с к о л ь з я щ и х 
п р о с т ы н е й , 
о б л е г ч а ю щ и х 
труд медсестёр 

и  транспорти-
ровку болящих. 
Дар доброде-
лания высоко 
оценили сотруд-
ники больницы. 
«Это большое 
подспорье для 
медицинского 
персонала,  — 
подчеркнул глав-
ный врач боль-
ницы Андрей 
Витальевич По-
пов. — Но осо-
бенно качество 
белья важно для 
самих пациен-
тов, ведь они 
на нём не про-
сто спят — они 
на нём живут». 
Врачи и  медсё-
стры просили 
передать акти-
вистам прихода 
самую глубокую 
благодарность за 
внимание к  па-
циентам и  со-
здание для них 
комфортных ус-
ловий.

В шестую седмицу Ве-
ликого поста, 24 апреля, 
в «Добром доме «Чехов-
ский», расположенном 
в  посёлке Песоченка, 
состоялось Таинство 
елеосвящения.

Бо г о с л у ж е н и е 
возглавил на-
стоятель Тро-

ицкого храма села 
Тр о и ц к о е  п р о т о - 

иерей Александр Алех-
нович, ему сослужили 

Молебен «Недели мо-
литвы» был отслужен 
на четвёртой, Кресто-
поклонной, седмице Ве-
ликого поста в Иоанно-
Предтеченском храме 
города Чехова.

Молебен совер-
шил насто-
ятель храма, 

ответственный по тю-

ремному служению Че-
ховского благочиния, 
протоиерей Георгий 
Захаров в  присутствии 
начальника филиала по 
Чеховскому району ФКУ 
УИИ УФСИН России 
по Московской области 
подполковника вну-
тренней службы Татьяны 
Александровны Федото-

Прихожане-пациентам
Целительное Таинство

Милость к падшим вой. На богослужении 
присутствовали также 
инспектора, сотруд-
ники и подконтрольные 
службы исполнения 
наказаний. «Неделя мо-
литвы» представляет со-
бой международное еже-
годное молитвословие 
о заключенных и сотруд-
никах УИС, проводится 
как представителями 
Русской Православной 
Церкви, так и  Духов-
ными управлениями 
мусульман. Проведение 
подобных мероприятий 
способствует умножению 
заботы об осуждённых 
и  духовной поддержке 
сотрудников уголовно-
исполнительной си-
стемы.

представители духовен-
ства Чеховского церков-
ного округа. Прожива-
ющие в «Добром доме» 
— престарелые и  ин-
валиды, нуждающиеся 
в медицинском и соци-
альном сопровождении, 
сердечно благодарили 
священнослужителей за 
духовное окормление. 
В Таинстве соборования 
приняли участие более 
40 человек.
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Архиерейское бого‑
служение в праздник 
Воскрешения святого 
праведного Лазаря 
прошло в  Богороди‑
церождественском 
храме села Васьки‑
но, один из приделов 
которого посвящён 
этому удивительному 
чуду Спасителя.

Бо ж е с т в е н н у ю 
литургию в  этот 
день совершил 

архиепископ Подоль-
ский и  Люберецкий 
Аксий в  сослужении 
секретаря Подольского 
епархиального управле-
ния иерея Константина 
Семёнова, благочин-
ного Чеховского цер-
ковного округа иерея 
Константина Алексан-
дрова, настоятеля храма 
протоиерея Александра 
Смолиевского и пред-
ставителей духовенства 
Чеховского благочиния.

З а  б о г о с л у ж е -
нием молились Глава 
г. о. Чехов М. Н. Со-
бакин, Председатель 
Совета депутатов г. о. 
Чехов  Г.  С.  Козина, 
начальник Управле-
ния развитием отрас-
лей социальной сферы 
Администрации г. о. 
Чехов О. Н. Щукина 
и  прихожане храмов 
Чеховского церковного 
округа. Богослужебные 
песнопения испол-
нил хор Зачатьевского 
храма города Чехова под 
управлением Т. С. До-
шиной.

В л а д ы к а  А к с и й 
вручил клирикам Че-

ховского благочиния 
богослужебно-иерархические 
награды к  празднику 
Святой Пасхи, а  по 
окончании Божествен-
ной литургии обратился 
к молящимся с архипа-
стырским словом:

«В  сегодняшнем 
евангельском повество-
вании вместе с  ярким 
событием воззвания 
из небытия Лазаря нам 
предстают его сёстры. 
Мария, которая когда‑то 
сидела у  ног Христа 
и внимала всем Его сло-
вам, остаётся в стороне. 
А Марфа, которая так же 
готовила и  хлопотала, 
допытывает Христа: 
«Господи, вот умер брат 
наш. Если бы Ты был 
здесь, он бы не умер». 
А Спаситель ей говорит: 
«Он не умер. Он уснул. 

Умер, но воскреснет». 
Мне кажется, что мы 
часто очень похожи в на-
ших отношениях с Бо-
гом на эту Марфу. Есть 
у нас заповеди Божии, 
есть правила, по кото-
рым нужно поступать. 
А  мы хотим получать 
от Бога подарки сию-
минутно: попросили — 
получили. Вот в  этом, 
на мой взгляд, и  была 
ошибка Марфы, даже 
с  некоторым упрёком 
обратившейся ко Хри-
сту. А может быть, всё, 
что мы просим, Господь 
слышит, но исполнит не 
завтра, не сегодня, а че-
рез 10–15 лет. А нам‑то 
хочется сейчас. Вот эту 
нашу нетерпеливость Го-
сподь исцеляет — иначе 
бы, если бы Он всё пода-
вал нам в тот же момент, 

когда мы просим, мы 
бы к  Нему приходили 
только тогда, когда нам 
что‑то нужно. К сожа-
лению, с Богом мы ино-
гда хотим установить 
такие отношения. Вот 
тяжело, плохо — куда 
идти? Тяжело — в храм, 
а хорошо — можно про-
пустить, дождь идёт, 
пробки, дела. Будем, 
дорогие мои, иметь 
и Марфино попечение 
о ближних, и прилежа-
ние в молитве и приоб-
ретении добродетелей, 
которое было у Марии. 
Дай Бог всем нам уви-
деть вновь свет Христова 
Воскресения, которым 
Господь озаряет нашу 
жизнь!»

Отметим, что вла-
дыка Аксий уже не 
первый раз совершает 
богослужения в храме, 
в котором вот уже 26 лет 
бессменно служит про-
тоиерей Александр 
Смолиевский. Лаза-
рева суббота этого года 
также стала важным со-
бытием для прихожан, 
которые четверть века 
назад возродили храм 
из небытия для новой 
жизни и теперь всегда 
тщательно готовятся 
к престольному празд-
нику, проводят суббот-
ники, благоустраивают 
территорию. Настоятель 
сердечно поблагодарил 
всю большую дружную 
семью прихода, всех 
добровольных труже-
ников, кто содействовал 
благоукрашению храма 
и его территории, орга-
низованному проведе-
нию богослужения.

Памятная встреча ар‑
хиепископа Подоль‑
ского и Люберецкого 
Аксия с учащимися Че‑
ховского филиала Мо‑
сковского финансово-
ю р и д и ч е с к о г о 
института прошла 
25 апреля.

В  мероприятии 
приняли участие 
директор Чехов-

ского филиала МФЮИ 
Е. Ф. Сысак, благочин-
ный Чеховского цер-
ковного округа иерей 
Константин Алексан-
дров, помощник Управ-
ляющего Подольской 
епархией по вопросам 
образования и молодёжи 
иерей Димитрий Тарапа-
тов, член Епархиального 
отдела по делам моло-
дёжи в Чеховском бла-
гочинии иерей Алексий 
Окнин, преподаватели 
филиала.

Архиепископ Аксий 
начал беседу с вопроса 
о том, что такое свобода, 
и рассказал о христиан-
ском понимании сво-
боды человека, о  роли 
нравственного внутрен-
него закона в жизни лю-
дей. В ходе диалога уча-
щиеся смогли обсудить 
важную тему свободы 
человека, высказать свое 
мнение и задать интере-
сующие вопросы. Беседа 
получилась живой и от-
крытой. По окончании 
беседы директор учеб-
ного заведения Е. Ф. Сы-
сак поблагодарила архи- 
епископа Аксия за 
встречу и в качестве бла-
годарности преподнесла 
букет белых роз. В  от-
ветном слове Владыка 
сердечно поблагодарил 
преподавателей и  уча-
щихся за тёплый приём, 
за интересные вопросы, 
пожелал Божией помощи 
всем участникам встречи.

В прошлом номере нашей газеты 
мы завершили публикацию большой 
серии материалов о поклонных кре‑
стах, установленных на территории 
Чеховского благочиния.

Правда, вместо точки в конце 
обзора стоял знак вопроса — 
мы просили ответить, где уста-

новлен поклонный крест, изобра-
жённый на фотографии, и кто был 
инициатором его установки. Пра-
вильную информацию прислала учи-
тель Шараповской средней школы 
Ирина Владимировна Рыжкова. Вот 
что она сообщила в своём письме:

«Этот поклонный крест уста-
новлен на окраине села Шарапово 

стараниями Виктора Семёновича 
Трошина — главы сначала Шара-
повской сельской администрации, 
а после объединения сельских ад-
министраций главы Стремилов-
ского поселения Чеховского рай-
она. Уроженец деревни Алфёрово, 
он окончил Шараповскую школу, 
потом Раменский мелиоративный 
техникум. В 21 год начал работать 
трактористом на Чеховской птице-
фабрике. С 1981 по 1983 год служил 
в Советской армии, в 1982 году — на 
территории республики Афганистан. 
Получил высшее образование, не-
однократно избирался депутатом 
сельского поселения Стремиловское, 

входил в состав Совета депутатов 
Чеховского района. В  Шарапове 
его стараниями установлен Памят-

ный камень, посвящённый всем 
воинам-односельчанам, участникам 
локальных войн. А в 2016 году по 
его инициативе были установлены 
поклонные кресты в деревнях Ша-
рапово, Алфёрово, Пешково.

13 мая 2019 года Виктор Семёно-
вич, настоящий патриот своей малой 
родины, скончался на 57 году жизни. 
Увидите такой крест — помяните до-
брым словом почившего раба Божия 
Виктора и всех причастных к уста-
новке крестов. Имена их, без сомне-
ния, Бог ведает».

Мы благодарим нашу постоянную 
читательницу Ирину Владимировну 
Рыжкову и ждём её на одном из ме-
роприятий Чеховского клуба право-
славных журналистов «Стриж» для 
вручения памятного подарка!

Восстали из небытия
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Напутствие молодым

С задачей справились!
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ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

Подвиг святых жён
Образец искания Господа
Бог избрал немудрое мира, чтобы посрамить мудрых, 
и немощное мира избрал Бог, чтобы посрамить сильное…
(1Кор.1;27)

Истинный подвиг, со‑
вершённый святыми 
жёнами мироноси‑
цами, до недавнего 
времени находился 
несколько в тени. Но 
сегодня мы всё чаще 
обращаемся к  тем 
евангельским собы‑
тиям, которые дают 
нам высокий образец 
веры и любви к Богу. 
Об этом размышля‑
ет настоятель храма  
Грузинской иконы 
Пресвятой Богоро- 
дицы села Якшино 
протоиерей Евгений 
ХМЫРОВ.

ПРАЗДНИК 
ПРАЗДНИКУ 
РОЗНЬ

Ежегодно в  мире 
отмечается Междуна-
родный женский день. 
Сейчас это непременно 
связано с  предпразд-
ничной суетой, цве-
точным ажиотажем, 
снующими в  поисках 
подарков мужчинами, 
непременно выходным 
днём, корпоративами 
и массой всевозможных 
мероприятий. И всё для 
того, чтобы особо вы-
делить роль женщин 
в современном мире — 
«представительниц пре-
красного пола».

Что послужило на-
чалом такого праздно-
вания — уже мало кто 
помнит. А  ведь меж-
дународным этот день 
стал не так уж давно — 
лишь с  1975  года. До 
этого Советский Союз 
на протяжении дол-
гого времени оставался 
единственной страной, 
где 8 Марта считалось 
официальным госу-
дарственным празд-
ником. Ну а кто такая 
Клара Цеткин или ка-
кое отношение к этому 
празднику имеет «марш 
пустых кастрюль», мо-
жет, вспомнят лишь те, 
кто застал советскую 

систему образования. 
В  действительности, 
современное воспри-
ятие этого праздника 
не имеет никакого 
отношения к  тем за-
дачам, ради которых 
и  появился этот день, 
ведь изначально он 
отмечался как день 
борьбы женщин за ра-
венство с мужчинами. 
А сейчас всё ровно на-
оборот — изыскивается 
возможность выделить 
женщин из всех людей. 
В  итоге раз в  год всех 
женщин «возводят на 
пьедестал», чтобы все 
остальные дни в  году 
они ничем не отлича-
лись от мужчин ни по 
физической нагрузке, 
ни по мере ответствен-
ности, которую они не-
сут в семье и на работе.

С о в с е м  и н а ч е 
и  в  другое время от-
м е ч а е т с я  ж е н с к и й 
день в  Православной 
Церкви. И  даже не 
день, а  целая неделя! 
Называется она Неделя 
Жён Мироносиц — это 
третий воскресный день 
и последующая седмица 
со дня Пасхи Христо-
вой. И празднование его 
гораздо древнее, чем 8 
Марта — он отмечается 
уже почти две тысячи 
лет.

В  отличие от упо-
мянутого «8 Марта», 
значение и смысл Не-
дели Жён Мироносиц 
никогда не менялись. 
В этот день во всех хра-
мах говорится об особой 
роли женщин в жизни 
Церкви, в  мировой 
истории, воспеваются 
женские добродетели, 
ну и  конечно, пред-
ставляется широкая 
возможность поздра-
вить женщин и чем‑то 
их порадовать! Однако 
празднование дня Жён 
Мироносиц не сводится 
к дифференцированию 
людей по половому 
признаку, задача празд-
ника — прославить тот 
идеал красоты души, то 

совершенство духа, ко-
торые явили христиан-
ские женщины, начиная 
со святых жён миро- 
носиц.

НЕ ОТРЕКШИЕСЯ 
В ЛЮБВИ

Само слово мироно-
сицы означает «нося-
щие миро», то есть речь 

идёт о  тех женщинах, 
которые после распятия 
и  погребения Иисуса 
Христа на следующий 
день после пасхальной 
субботы рано на рас-
свете пришли на гроб, 
чтобы помазать тело 
своего убитого Боже-
ственного учителя дра-
гоценным благовонным 

маслом — миром (греч. 
Μύρα»). Этот поступок 
был настолько смел, 
а  событие так удиви-
тельно, что Церковь 
посвятила ему целую 
неделю в самый торже-
ственный период всего 
года — Пасхальный. 
В чём же его уникаль-
ность?

Чтобы понять это, 
нужно вникнуть в те со-
бытия, которые предва-
ряли приход мироносиц 
ко гробу Спасителя. Го-
сподь наш, Сын Божий 
и Бог, ставший челове-
ком, за три года совер-
шил много невероятных 
чудес. Исцелял боль-
ных, воскрешал мёрт-
вых, изгонял бесов, при 
этом основал общину 
из людей, по меркам 
того времени, низшего 
сословия — бедняков, 
рыбаков, а то и из пре-
зираемых мытарей. При 
этом многие Его слова 
и поступки были обли-
чением руководящей 
власти в  Иудее, кото-
рая никак не соглаша-
лась увидеть в Нём Того 
мессию, Которого сама 
же ожидала и о Ком го-
ворила. Поэтому, когда 
ей наконец удалось 
казнить этого неугод-
ного проповедника из 
Галилеи, все испуга-
лись, бежали, предали 
Его «страха ради иудей- 
скаго» (Ин 19:38). Апо-
столы, которые нака-
нуне клялись умереть 
со Христом, попрята-
лись кто куда, Пётр, 
«камень» от апосто-
лов, трижды отрёкся от 
Него, предатель Иуда 
повесился. Его после-
дователи оказались вне 
закона. Можно сказать, 
что назвать себя учени-
ком Иисуса означало 
противопоставить себя 
власти, стать подобно 
«врагу народа» в совет-
ский период.

В  итоге Господь 
в одиночестве умирал на 
кресте. Рядом оказались 
лишь Его Пречистая 
Матерь, юный апостол 
Иоанн и те, о ком неве-
роятно мало написано 
в  Евангелии — жен-
щины, «от своих имений 
служивших» (Лк 8:3) об-
щине Христа, среди ко-
торых были Мария Маг-
далина, Соломия, мать 
апостолов Иоанна и Иа-
кова, сёстры Лазаря, 
жена домоправителя 
Ирода Иоанна (можно 
сказать, жена министра 
финансов) и другие. Вот 

они и остались рядом со 
Христом. Пренебрегая 
страхом, они были во 
время казни недалеко 
от Креста, наблюдали, 
где хоронят Учителя. За-
тем после «дня покоя», 
наверное, самого тя-
жёлого дня в их жизни, 
когда сердце рвалось 
хоть что‑то сделать для 
любимого Учителя, а за-
кон запрещал, они с са-
мым началом рассвета 
устремились ко гробу 
Спасителя.

ЖЕНСКОЕ  
МУЖЕСТВО

Верили ли они в то, 
что снова увидят Го-
спода живым? Вряд 
ли. Как и  для осталь-
ных учеников, арест, 
распятие и  смерть 
Иисуса были для них 
своеобразным фина-
лом — с казнью Христа 
эти хрупкие женщины 
утратили значительный 
смысл дальнейшего су-
ществования. Но они 
шли, чтобы сделать по-
следнее, что могли, для 
Христа — не в спешке, 
как было прежде, а до-
стойно, как положено 
совершить последний 
ритуал Его погребения.

И ведь они даже не 
представляли, что де-
лать с охраной гроба или 
как отвалить огромный 
камень, которым зава-
лен вход в погребальную 
пещеру. Ими двигало 
только одно — любовь! 
И она дала им ещё одно, 
несвойственное, каза-
лось бы, для женщин 
свойство — мужество! 
И  в  этом проявилась 
невероятная сила, вло-
женная Богом в  жен-
ское естество. Ведь 
когда женщина любит, 
она забывает о  себе. 
Мать, защищая ре-
бёнка, прогоняет диких 
зверей, закрывает его 
собой от пуль, отдаёт 
свои органы и собствен-
ную жизнь, чтобы его  
спасти.

Рационально это 
никак не объяснить. 
У мужчин всё иначе — 
их сознание определяет 
поступки, веру. Это за-
метно по тому, в каком 
соотношении посещают 
храм мужчины и  жен-
щины — очевидно, что 
большинство мужчин 
«ещё не дошли» или 
«не дозрели», никак не 
поняли, зачем им верить 
в Бога. Их сознание ле-
нится узнать о  Боге, 
а сердце завалено суетой 

Святые жёны мироносицы у Гроба Господня.  
Вторая половина XVI века.  

Москва, Третьяковская галерея

Прихожанки храма Грузинской иконы Пресвятой  
Богородицы села Якшино. 2023 год Окончание читайте на стр.5
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и  страстями, поэтому 
молчит. Вот и апостолы 
оставили Христа в тя-
жёлую минуту — созна-
ние подчинилось страху.

ИДЕАЛ  
СВЯТОСТИ

Вообще сознание 
необходимо в  вопро-
сах веры, чтобы быть 
православным — «пра-
вильно славить» Бога. 
Но, как сказал бла-
женный Августин, вера 
выше разума: «не стре-
мись понимать то, во 
что можешь верить, 
но верь в  то, что мо-
жешь понять». Вера 
и  любовь идут не из 

сознания, а от сердца, 
и Господь сказал: «Где 
сокровище ваше, там 
будет и  сердце ваше» 
(Мф. 6:21). К чему или 
кому сердце стремится, 
ради того человек 
и  будет отдавать свою 
жизнь. Вот и  получа-
ется, что начиная с жён 
мироносиц и далее в са-
мые тяжёлые периоды 
в истории Церкви веру 
сохраняли и  несли на 
своих хрупких плечах 
женщины, сердце ко-
торых пламенело лю-
бовью к  Богу. Не пе-
речесть всех имён тех 
женщин, которые как 
мироносицы всецело 

устремились к  Богу 
и стали славой Церкви, 
через которых Бог явил 
невероятные чудеса. 
Ведь «Бог есть любовь, 
и пребывающий в любви 
пребывает в Боге, и Бог 
в нем» (1Ин. 4:16).

Огромная чистая 
вера и  любовь святых 
жён мироносиц была 
вознаграждена — они 
первые обнаружили 
пустой гроб и  узнали 
о воскресении Христа. 
Именно таких женщин 

В  Евангелии они на‑
званы не все — пе‑
речислив несколько 
имён, евангелисты до‑
бавляют: «и другие». 
К сожалению, даже по 
названным нельзя до 
конца понять, о каком 
конкретно человеке 
идёт речь. Как о при‑
шедших ко гробу Спа‑
сителя у евангелистов 
говорится о  Марии 
Магдалине, Марии 
Клеоповой, Саломии 
и  Иоанне. Сусанну, 
Марфу и Марию цер‑
ковное Предание так‑
же относит к  жёнам 
мироносицам. Све‑
дений о них немного, 
и они подчас противо‑
речивые. Но известно 
вот что:

БОГОРОДИЦА

Традиционно Пре-
святая Дева не 
входит в  число 

жён мироносиц, но не-
которые толкователи 
считают, что «Мария 
Иаковлева» (Мк 16: 1)  
и  «другая Мария» 
(Мф 28: 1) — это и есть 
Мать Христа. Дело 
в  том, что Она после 
смерти своего мужа 
Иосифа взяла на по-
печение его младших 
детей от первого брака 
и вполне законно счи-
талась матерью Иакова. 
Но даже если Богоро-
дица и  не была среди 
мироносиц, Она всё 
равно считается пер-
вой, кто получил весть 
о Воскресении Сына — 
согласно преданиям, 

ангел явился Ей лично 
и рассказал самую глав-
ную новость на свете.

Пречистая некото-
рое время жила в Иеру-
салиме в доме апостола 
Иоанна Богослова. 
После ухода апостолов 
на проповедь Ей тоже 
достался жребий мис-
сионерства. Местом Её 
апостольства стал Афон, 
куда Она попала после 
шторма, по пути в го-
сти к епископу Лазарю, 
который жил на Кипре. 
Некоторое время Бого-
родица жила в Эфесе. 
Умерла Она в Иеруса-
лиме, похоронена там 
же, в Гефсиманском 
саду. Однако тела в Её 
гробнице нет - предание 
гласит, что Сын на тре-
тий день после кончины 

вознёс Ее в небесную 
славу вместе с телом.

МАРИЯ  
МАГДАЛИНА

Мария была родом 
из города Магдалы. 
Она — первый человек 
в мире, которому явился 
воскресший Спаситель. 

Ей же было велено рас-
сказать об этом вели-
чайшем событии апо-
столам. По преданию, 
после Вознесения Хри-
ста Мария Магдалина 
проповедовала в Риме 
и  встретилась с  импе-
ратором Тиверием, ко-
торому в знак истинно-

сти Воскресения Христа 
подарила куриное яйцо, 
покрасневшее у  него 
в руках, — с этого пошла 
благочестивая традиция 
на Пасху красить яйца 
и  освящать их вместе 
c остальными прино-
шениями. Почитается 
Церковью как равноа-
постольная святая.

МАРФА И МАРИЯ
С ё с т р ы  п р а в е д-

ного Лазаря, которого 
воскресил Спаситель. 
Традиционно причис-
ляются к  женам ми-
роносицам, хотя их 
имена не упоминаются 
в Евангелии среди жён, 
пришедших к  гробу 
Христа. О них же рас-
сказывается в  Еванге-
лии (Лк 10:38–42) как 
о людях с разными ха-
рактерами: во время 
домашней проповеди 
Спасителя Мария си-
дела у  Его ног и  слу-
шала, а  Марфа хло-
потала по хозяйству. 
По преданию, после 
Вознесения Христа сё-
стры вместе с Лазарем 
переехали на Кипр, где 
помогали брату нести 
епископское служение.

ИОАННА
Жена чиновника 

Хузы, служившего при 
дворе правителя Ирода 
Антипы. Обеспечивала 
Спасителя и  апосто-
лов всем необходимым 
во время Его служе-
ния. По преданию, она 
нашла главу Иоанна 
Крестителя, которую 
выкинули после усек-
новения, и похоронила 
её на Елеонской горе.

МАРИЯ  
КЛЕОПОВА

Есть несколько вер-
сий, кто эта жена. По од-
ной Мария Клеопова — 
дочь Иосифа, обручника 
Пресвятой Богородицы. 
По другой — жена или 
дочь Клеопы, о котором 
упоминает Евангелист 
Лука (Лк 24:18).

СУСАННА
Об этой жене прак-

тически ничего не из-
вестно. Есть лишь не-
большое упоминание 
в  Евангелии от Луки 
о том, что она служила 
Спасителю вместе с дру-
гими женщинами «име-
нием своим» — то есть 
была состоятельным 
человеком и  помогала 
материально.

МАРИЯ  
ИАКОВЛЕВА

Нельзя точно ска-
зать, кто эта жена. Бла-
женный Иероним Стри-
донский отождествляет 
её с Марией Клеоповой, 
а святитель Иоанн Зла-
тоуст — с Богородицей.

САЛОМИЯ
Дочь Иосифа Обруч-

ника и  мать апостолов 
Иоанна Богослова и Иа-
кова. О  ней практиче-
ски ничего не известно, 
евангелист Матфей лишь 
упоминает о ней, назы-
вая её матерью сыновей 
Зеведеевых. Она вме-
сте с  другими женами 
служила Спасителю 
при земной жизни. Во 
время Его распятия все 
они «смотрели издали» 
(Мф 27:55).

Окончание. Начало на стр.4

Святые жёны мироносицы: кто они?

Василий Верещагин «Мария Магдалина перед Тиберием».  
Храм св. Марии Магдалины в Гефсимании, Иерусалим

Подпись под фото

Праздник жён мироносиц в храме  
Новомучеников Лопасненских. 30 апреля 2017 года

прославляет Церковь 
в  Неделю святых Жён 
Мироносиц. Прослав-
ляет их любовь, их му-
жество, намного пре-
восходящее мужское, 
их готовность к самопо-
жертвованию и только 
один страх — страх ли-
шиться Бога, называе-
мый ещё «страхом Бо-
жиим».

Премудрый Соло-
мон говорит: «Мило-
видность обманчива 
и  красота суетна; но 
жена, боящаяся Го-
спода, достойна хвалы» 
(Притч. 31:30–31). Со-
вершенство женщины 
не во внешней красоте, 
не в  миловидности, 

не в  слабости и  жен-
ственности. И  тем 
более не женщин-
р е в о л ю ц и о н е р о к 
и феминисток-бунтарок 
прославляет Церковь. 
А  восхваляет она со-
всем иные качества 
наших матерей, супруг, 
сестёр и  подруг. Пре-
жде всего, это великая 
жертвенность, самозаб-
венность, верность, лю-
бовь и  живая пламен-
ная вера, могущая всё 
преодолеть. Те самые 
вера и любовь, которые 
в полной мере доступны 
лишь немощному жен-
скому естеству и кото-
рые светят даже в самой 
беспросветной тьме.
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Хранительницы веры Христовой
Женщины – золотой фонд каждого прихода
Во все времена, во 
всех храмах и церк‑
вях, всегда были 
и  будут женщины, 
хранящие веру и цер‑
ковные традиции, 
поддерживающие 
порядок, чистоту и уют. 
Есть такие замеча‑
тельные женщины 
и на нашем приходе 
— и  их тоже хочет‑
ся назвать жёнами-
мироносицами!

Вообще‑то наш 
приход — это 
единый орга-

низм. И  какую семью 
ни возьми, обязательно 
откроешь для себя уди-
вительный пример 
любви и служения Богу. 
С самого момента вос-
становления храма из 
состояния поругания 
и запустения, с начала 
2000‑х, когда несколько 
женщин своими руками 
на тележках взялись 
расчищать храм от му-
сора — Тамара, Екате-
рина, Татиана, две Ма-
рины…

И сегодня женщины 
остаются главными 
помощниками нашего 
настоятеля, отца Ни-
колая. Вот, например, 
Марина и  Екатерина. 
На них лежит боль-
шая ответственность, 
все организационные 
моменты под их ру-
ководством — работа 
и  уборка, составление 
расписания богослу-
жений, информирова-
ние прихожан о  важ-
ных событиях, помощь 
батюшке с  требами 
и много всего, без чего 
не обойтись в  церкви! 
При этом никогда вы 
не услышите от них 
грубого слова, они ни-
когда не откажут в по-
мощи. Всегда с  улыб-
кой, всегда в хорошем 
настроении объяснят, 
помогут, подскажут! 
Каждого нового че-
ловека встречают как 
родного, а потом, смо-
тришь, — и правда, он 
становится родным. 
Вливается в  наш при-
ход, как будто всегда 
был с нами.

Или вот Надежда, 
она делает теплоту — 
запивку для причастия. 
Уже много лет у  нас 
всегда вкусный тёплый 
морс! И множество ре-
бятишек, обступая её 
каждое воскресенье, 
знают, что тётя Надя 
добавку припасла обя-
зательно для всех! Ре-
бятки разных возрастов, 
бывает, шумят и толка-
ются, а она с любовью 
и заботой всех органи-
зует и  в  помощников 
обратит. Кто кружки 
помоет, кто на клирос 
запивку отнесёт — все 
трудятся с  удоволь-
ствием под её умелым 
руководством. Надежда 
с мужем Виктором вос-
питали троих сыновей. 
А  теперь и  с  внуками 
помогают, их у них пять 
девочек и четыре маль-
чика — не так уж и мало.

Настоящий золотой 
фонд нашего прихода — 
многодетные мамочки. 
Умницы и  красавицы! 
У  нашей матушки 
Надюши с  батюшкой 
пятеро детей, ждут ше-
стого. Человек она твор-
ческий — и  на клирос 
встанет, и в воскресной 
школе с детками поза-
нимается. Организация 
праздничных трапез 
тоже на ней. Всё рас-
пределит, всех обзвонит, 
да и сама может испечь 
и  хлеб, и  вкуснейшие 
торты!

Кроме детей при-
хода, которые очень 

любят нашу матушку, 
есть у неё ещё и взрос-
лые подопечные. Они 
обращаются к матушке 
со своими взрослыми 
вопросами. И  никому 
она не откажет, ни про 
кого не забудет, всем 
с любовью и нежностью 
подскажет и разъяснит! 
Забот у неё немало, но 
она всё успевает, на всех 
её хватает! Сама акку-
ратно одетая, дети на-
рядные — такое всегда 
тепло и  тихая радость 
исходят от нашей ма-
тушки, что хочется 
иногда просто постоять 
рядом!

Статная красавица 
Зинаида с  мужем Ан-
дреем растят шестерых 
мальчишек и  одну де-
вочку. Всех воспиты-
вают в  вере и  любви 
к Богу. Дети все спорт- 
смены, чемпионы. При 
таком количестве детей 
в  доме Зина старается 
не пропускать богослу-
жения, а главное, зани-

Всегда благодарю Бога за то, 
что Его милостью я оказался в за-
поведном подмосковном уголке 
Спас-Темня, в старинном величавом 
храме, который успел стать вторым 
домом для меня и моей семьи. Здесь 
сохранились патриархальные тра-
диции сельской жизни, здесь соседи 
знают друг друга, их многое объеди-
няет. В такой атмосфере легче и вы-
страивать жизнь прихода, и нести 

возложенное на меня церковное 
послушание — отвечать за работу 
Отдела по вопросам семьи, защиты 
материнства и детства Чеховского 
благочиния. Моя самая сердечная 
благодарность всем неприметным 
труженицам нашего прихода!

Иерей Николай Метенько,  
настоятель Преображенского 

храма села Спас-Темня

мается с детками в вос-
кресной школе. Под 
её руководством они 
готовят замечательные 
спектакли и концерты, 
мастерят игрушки, ко-
стюмы, учат стихи.

Есть у нас две за-
м е ч а т е л ь н ы е 
Елены — наши 

добрые прихожанки. 
Обе невысокие, с виду 
неприметные женщины. 
Старшая Елена — старо-
жил, ещё её маму Вален-
тину крестили в нашем 
храме. Валентина пе-
режила войну, натерпе-

лась много страха и горя 
в  сорок первом, когда 
напротив храма на дру-
гом берегу Нары стояли 
немцы… Нелегко скла-
дывалась жизнь и у её 
дочери, не баловала её 
судьба… Но всё‑таки 
выстояла, и огонь Хри-
стовой любви в ней не 
погас. Елена строго сле-
дит за свечами во время 
богослужений и  чи-
стотой подсвечников,  
и это у неё отлично по-
лучается.

А  вот Елена по- 
младше появилась на 
нашем приходе срав-
нительно недавно, лет 
пять назад. Эта спокой-
ная женщина с мягким 
голосом — настоящий 
воин Христов! Больше 
пятнадцати лет она 
ходит Великорецким 
крестным ходом! Поёт 
на клиросе, готовит 
в трапезной, ещё и по-
слушание водителя не-
сёт, не у всех ведь есть 
машины. Вот такие 

у нас Елены — прекрас-
ные и премудрые!

А  ещё в  нашем 
храме на протяжении 
нескольких лет еже-
дневно силами прихо-
жан, а вернее, прихожа-
нок, читаются молитвы. 
Храм наш находится 
в  удалении от города, 
автобусы к нам не ходят, 
добираться приходится 
только на машине или 
пешком, но, если есть 
благословение Патри-
арха или благослове-
ние настоятеля, наши 
скромные труженицы 
и  молитвенницы — 
Ольги, Елены, Наталии, 
Валентины, Татианы, 
Надежды, Ларисы, Фо-
тинии — наши добрые 
ж ё н ы - м и р о н о с и ц ы 
будут их исполнять 
и  трудиться во славу 
Божию! Будут стойко 
и  мужественно стоять 
на страже своих семей, 
своей веры и  своей 
Церкви Христовой!

Татьяна Чурина

Фотографии из архива прихода  
Преображенского храма села Спас-Темня
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Удерживаем позиции
Предметные олимпиады — 
событие всегда значимое 
для школьника, а испыта‑
ния по тематике духовно-
нравственной культуры 
могут для кого‑то стать 
и судьбоносными. Сегод‑
ня мы знакомимся с неко‑
торыми из победителей 
олимпиад.

Региональный этап Об-
ластной олимпиады 
по Духовному краеве-

дению Подмосковья состо-
ялся 31  января в  Москве, 
в Духовно-просветительском 

культурном центре имени 
просветителей славянских 
Кирилла и Мефодия. В нём 
приняла участие и команда 

из Чехова, собравшая по-
бедителей школьных и му-
ниципального этапов. 
Школьники выполняли 

Участники Областной олимпиады по Духовному краеведению  
Подмосковья из Чехова. 31 января 2024 года

В олимпиадах по основам пра-
вославной культуры, которые 
организует Православный 

Свято-Тихоновский гуманитарный 
университет, я участвую с 2020 года. 
Сначала пробовала свои силы в со-
ставе команды воспитанников 
воскресной школы нашего Всех-
святского храма села Ивановское. 
А  вскоре к  нам присоединились 
и ребята из средней школы № 10, где 
я учусь и где основы православной 
культуры преподаёт моя мама.

Эти поездки продолжались из года 
в год, и они носили как познаватель-
ный, так и очень душевный, семей-
ный характер. Мы, уставшие после 
выполнения олимпиадных заданий, 
ехали в какой‑нибудь примечатель-
ный уголок Москвы, гуляли там, зна-
комились с историей столицы.

Первым призёром из нас стал Ни-
колай Небратенко — ученик нашей 
воскресной школы и школы № 10. 

Затем эстафету успеха перехватила 
его сестра Александра Небратенко. 
Теперь Николай уже заканчивает Сре-
тенскую духовную академию, а его се-
стра Саша учится в педагогическом 
вузе на гуманитарной специальности.

О с о б е н н о с т ь ю  и с п ы т а н и й 
в ПСТГУ является то, что по окон-
чании очного тура олимпиады по Ду-
ховному краеведению школьникам 
предлагают сразу же переключиться 
на многопрофильную олимпиаду «Ак-
сиос» по разным предметам. В про-
шлом году призёром олимпиады по 
мировой художественной культуре 
стала моя подруга, учащаяся воскрес-
ной школы нашего храма и СОШ № 10 
Настя Первиева, а в этом я попробо-
вала свои силы по истории. И стала 
победителем, заняв первое место!

Конкуренция на этих олимпиадах 
чрезвычайно высокая, сюда приез-
жают ребята не только из Москвы 
и Подмосковья, но и со всей России. 

К примеру, в этом году было пред-
ставлено 73 региона нашей страны, 
и в основном это ученики православ-
ных гимназий. Одним из самых слож-
ных заданий олимпиады всегда явля-
ется эссе. Я в своей работе рассказала 
о героизме нашего народа, приведя 
многочисленные примеры воинских 
подвигов, указав на огромную роль 
веры, которая помогала людям сохра-
нять стойкость духа.

Памятной для меня стала цере-
мония награждения победителей 
и  дипломантов XVI  Общероссий-
ской олимпиады школьников по 
Основам православной культуры. 
Она проходила в  главном здании 
университета — бывшем епархиаль-
ном доме, где 20 сентября 1918 года 
завершил работу Поместный Собор 
Русской Православной Церкви, од-
ним из главных решений которого 
стало восстановление патриаршества. 
Словно ожившие страницы истории 

развернулись перед нами. Я  очень 
благодарна за свою победу своей маме 
и  ребятам из нашей команды, чья 
поддержка ощущалась все эти годы.

Анна Емельяненко, 
школа № 10

✍ Если сравнивать разные 
школьные олимпиады, то 
невольно бросается в  глаза 
различие между их участ-
никами. Если Всероссийская 
олимпиада школьников фор-
мирует в детях стремление 
к цели, честолюбие (что не-
плохо), то из олимпиад по 
предметам духовного цикла 
дети черпают невидимую 
благодать, которая сопро-

вождает их в  дальнейшей 
взрослой жизни.

Подлинные знания даются 
только через испытания, са-
моограничение, через насилие 
над собой. Искренне желаю 
всем эти испытания прео-
долевать достойно и  доби-
ваться результата!

Екатерина Алексеевна 
Емельяненко,

педагог СОШ № 10

✍ Несколько раз победите-
лями в олимпиадах становились 
мои ученики — дети из семей 
священнослужителей. Три года 
назад диплом победителя по-
лучила Елизавета Хмырова — 
ныне студентка Московской 
духовной академии. Сейчас всё 
увереннее справляется с  за-
даниями её сестра Неонила, 
учащаяся 7 класса нашей гим-
назии. Как учитель я возлагаю 

надежды и  на их младшего 
брата Колю, который учится 
в 4 классе. Стабильно высокие 
результаты показывает Во-
лодя Климушкин.

С любовью говорю об этих 
детях вовсе не потому, что их 
победы поднимают рейтинг 
учителя. Прежде всего в них 
дорого их огромное трудо-
любие, постоянство и усид-
чивость. О Православии они 

задания, основанные на 
содержании региональной 
программы и учебника по 
предмету «Духовное крае- 
ведение Подмосковья», 
а  также на дополнитель-
ных материалах, смежных 
предметным областям гу-
манитарного профиля. По 
результатам регионального 
этапа областной олимпиады 
призёрами были названы 
шестеро наших ребят:

Климушкин Владимир, 
гимназия № 7 (он же был по-
бедителем олимпиады про-
шлого года)

Алексей Кислов, СОШ 
№ 9

Артём Купырев, гимназия 
№ 7

Валерия Мелехова, СОШ 
№ 9

Семён Уланов, СОШ № 1
Софья Щербакова, Любу-

чанская СОШ.
Это стабильный резуль-

тат по сравнению с предыду-
щим учебным годом и очень 
высокий по сравнению с го-
дом 2021–2022! Поздравляем 
ребят и их педагогов!

Семейное послушание

Золотые умы и светлые головы знают больше меня, и я уверена, 
что эти знания обязательно 
пригодятся им в жизни. У них 
есть внутренний стержень, 
они вдумчивые, спокойные, 
уважают традиции. И  при 
этом они очень светлые люди, 
открытые, улыбчивые. Они на-
полнены таким содержанием, 
какого обществу сейчас очень не 
хватает. Но я уверена, что за 
этими детьми — наше будущее.

Ирина Владимировна 
Раевская,

педагог гимназии № 7



19 мая 2024 года • № 2 (86)8 МОЛОДЁЖНОЕ ОБОЗРЕНИЕ
ГАЗЕТЫ «ДОБРЫЙ ПАСТЫРЬ»

Что такое счастье — каж-
дый понимал по-своему. 
Но все вместе люди зна-
ли и понимали, что надо 
честно жить, много тру-
диться и крепко любить 
и беречь эту огромную 
счастливую землю, ко-
торая зовется Советской 
страной.

Аркадий Гайдар

Аркадий Гайдар — за-
мечательный детский 
писатель, известный 

главным образом рассказами 
и  повестями об искренней 
дружбе и боевом товарище-
стве. Вскоре после начала 

Великой Отечественной вой- 
ны выехал в  действующую 
армию в качестве корреспон-
дента газеты «Комсомольская 
правда». По одной из версий, 
с  группой партизан попал 
в  засаду и,  спасая других 
своих товарищей, погиб под 
Киевом 26 октября 1941 года.

ДИАЛОГИ

Теорема счастья
Чем трудней, тем верней
Среди юнкоров клуба 
православных журна‑
листов «Стриж» есть 
те, кому очень скоро 
предстоит проходить 
трудные испытания 
с нелепыми названи‑
ями ОГЭ и ЕГЭ в 9 и 11 
классах. Интересно, 
о чём сейчас думают 
эти ребята? …Ну ко‑
нечно же, о счастье!

БЫТЬ ИЛИ  
ЧУВСТВОВАТЬ?

О  том, что такое 
счастье, чело-
век начал за-

думываться едва ли не 
с  самого начала осоз-
нания себя человеком. 
Что такое счастье? Могу 
ли я назвать себя счаст-
ливым человеком? Чем 
отличается счастье от 
радости? Каковы пути, 
ведущие к  счастью? 
Эти вопросы рано или 
поздно задаёт себе каж-
дый. Найти на них от-
вет мы пытались на од-
ной из встреч юнкоров 
Клуба православных 
журналистов «Стриж».

Для большинства 
людей существуют некие 
стереотипы счастья — 
это материальный до-
статок, физическое здо-
ровье, взаимная любовь, 
престижная работа или 
высокая должность, воз-
можность путешество-
вать или реализовать 
свои таланты. Со всем 
этим можно было бы 

согласиться, если бы не 
тысячи примеров, когда 
талантливые люди, до-
бившись славы, уходили 
в алкоголь или нарко-
тики, страстная и «кра-
сивая» любовь завер-
шалась одиночеством 
и глубокой депрессией, 
богатые и  имеющие 
власть оказывались за 
тюремной решёткой, 
а то и оканчивали свою 
жизнь самоубийством. 
Может быть, и нет сча-
стья вовсе? Или подлин-
ное, настоящее счастье 
не укладывается в при-
ведённые стереотипы?

Мирские вещи, ко-
нечно, радуют людей, 
дают им ощущение ста-
бильности, но на самом 
деле они являются лишь 
отблеском истинного 
счастья и  блаженства. 
Радость мимолётна 
и преходяща (хотя мы 
можем в  этот момент 
назвать себя счастли-

выми), но всё‑таки сча-
стье — чувство глубокое 
и  более протяжённое 
во времени. Как и лю-
бовь, истинное счастье 
никогда не прекраща-
ется. Оно рождается из 
состояния внутреннего 

мира человека, его вну-
тренней благости, его 
гармонии с природой, 
другими людьми и, ко-
нечно же, с Богом.

ПО ДОРОГЕ  
ИСПЫТАНИЙ

Наш разговор не 
был игрой в слова — мы 
пытались разобраться 
в важных, базовых по-
нятиях. Порой спорили 
друг с  другом, порой 
обращаясь к  опыту 
других людей. Одним 

из заочных участников 
нашего разговора стал 
писатель Аркадий Гай-
дар. Многим известно 
его представление о сча-
стье, данное в повести 
«Чук и Гек» — но можно 
ли самого писателя на-

звать счастливым чело-
веком? Что ж, наверное, 
можно, если вспомнить 
евангельское: «Нет 
больше той любви, как 
если кто положит душу 
свою за друзей своих» 
(Ин  15:13). Аркадий 
Гайдар погиб, защищая 
Отечество, и хочется ве-
рить, смог достичь Оте-
чества Небесного. Есть 
ли большее счастье?

О  том же говорит 
и  пример святой пре-
подобномученицы Ели-

заветы Фёдоровны, со-
знательно отказавшейся 
от денег и  роскоши, 
явившей подвиг служе-
ния ближним до самого 
своего смертного часа, 
в  строгом следовании 
проповеди Иисуса Хри-
ста: «Входите через узкие 
врата, потому что ши-
рокие врата и простор-
ная дорога ведут к  ги-
бели» (Мф 7:13, 14).

Признаться, после 
таких примеров трудно 
было не задуматься. 
Выходит, что достичь 
счастья можно только 
через гибель и  страш-
ные испытания?

И тут мы вспомнили 
о Фёдоре Конюхове — 
замечательном путеше-
ственнике, писателе, ху-
дожнике, священнике. 
Некоторым из нас по-
счастливилось общаться 
с отцом Фёдором лично, 
и  нам показалось, что 
именно так и  должен 
выглядеть счастливый 
человек — от него исхо-
дит какой‑то внутрен-
ний свет. Вот простая 
формула его счастья: 
стремление к  высо-
кой цели и готовность 
преодолевать любые 
испытания, надёжный 
семейный тыл и  по-
стоянное обращение 
к  Богу, в  трудные ми-
нуты — особенно.

СТЕРЕОТИПЫ 
РАБОТАЮТ!

На том, что семья 
является необходимым 
условием счастья, мы 
сошлись единогласно. 
Не любая, конечно, 
семья, а та, в которой 
работают заповеди бла-
женства, данные нам 
Спасителем в  Нагор-
ной проповеди. Если 
члены семьи отлича-
ются кротостью, чи-
стотой сердца, стрем-

лением искать правду, 
готовностью оказывать 
милость, желанием 
примирить людей, то 
между ними, вне вся-
кого сомнения, царит 
счастье. И там нередко 
находится место тем 
самым мирским сте-
реотипам, о  которых 
мы говорили в  на-
чале — материальному 
благополучию, успеш-
ной карьере, достиже-
ниям на общественном 
поприще, ведь сами по 
себе они ничего пло-
хого не содержат. Важна 
мотивация человека. 
Отечественная история 
знает немало приме-
ров людей, обладавших 
огромным богатством 
и  остававшихся при 
этом нищими духом. 
И их есть Царство Не-
бесное.

Как журналисты, 
мы, конечно, загля-
нули и в корень слова 
счастье — «часть». Его 
этимология буквально 
восходит к словам «хо-
рошая часть, доля». 
Счастливый человек –
тот, кто живёт с частью 
какого‑то общего для 
всех блага. И на сегод-
няшний день человече-
ство не знает иного Все-
мирного, Безмерного, 
Неиссякаемого Блага, 
кроме Бога. Отсюда 
и рождается доказатель-
ство теоремы счастья: 
по-настоящему счаст-
ливый — тот, кто имеет 
общую часть c Богом, 
кто живёт в Боге. И чем 
ближе человек к  Богу, 
тем он счастливее. Это 
и есть подлинное сча-
стье, которое не утра-
чивается со временем, 
не обесценивается, — 
оно, начавшись в этой 
жизни, не прекращается 
и в жизни вечной.

Мария Алексеева
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В поисках истины. Юнкоры на одном из своих занятий. 29 марта 2024 года

Счастье не в  день-
гах и не в роскошном 
дворце. Богатства мож-
но лишиться. В  том 
счастье, что не отни-
мут ни люди, ни собы-
тия. В вере, в духовной 
жизни, в  самом себе. 
Сделай счастливыми 
ближних и  сам ста-
нешь счастлив.

Великая княгиня  
Елизавета Фёдоровна

Супруга великого 
к н я з я , г е н е р а л -
губернатора Мо-

сквы Сергея Александро-
вича Романова, российская 

княгиня. В 1905 году после 
гибели Сергея Александро-
вича от рук террориста 

Елизавета Фёдоровна по-
дала Николаю II прошение 
о  помиловании убийцы 
и решила отдать все свои 
силы служению Христу 
и  ближним. Она купила 
участок земли в  Москве 
и  открыла там обитель, 
назвав её в  честь святых 
жён-мироносиц Марфы 
и Марии. В 1918 году Ели-
завету Фёдоровну аресто-
вали и отправили в ссылку 
на Урал. 18 июля 1918 года 
вместе с другими членами 
семьи Романовых её пре-
дали мучительной казни. 
Причислена Русской Пра-
в о с л а в н о й  Ц е р к о в ь ю 
к лику святых новомуче-
ников России.

На том, что семья является не-
обходимым условием счастья, 
мы сошлись единогласно
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СТУПЕНИ РОСТА

Лучше всех на свете
Дети рассказали о самых близких и любимых

Недавно в Централь‑
ной детской библио‑
теке были названы 
победители Откры‑
того городского дет‑
ского литературного 
конкурса «Золотое 
пёрышко». В  рабо‑
те жюри приняли 
участие журнали‑
сты газеты «Добрый  
пастырь».

Это творческое 
состязание для 
юных авторов 

ведёт свою традицию 
с 1994 года по иници-
ативе Михаила Ива-
новича Камшилина — 
Почётного гражданина 

города Чехова, фрон-
товика, поэта, руково-
дителя литературного 
объединения «Ло-
пасненский родник». 
Работы этого года по-
свящались Году семьи, 
поэтому суммарно они 
стали своего рода со-
циальным срезом, вы-
явившим огромную 
потребность каждого 
из участников в семье, 
причём в  семье пол-
ной, в которой папа — 
авторитет и опора, где 
бабушка угощает пи-
рогами и рассказывает 
сказки и были:

Семья —
колыбельные песни,

Что мама
братишке поёт,
И запах
из кухни чудесный:
Бабуля блины нам печёт

—   т а к  с ч и т а е т 
Святослав Панков из 
школы № 10.

«Поддержку чув-
ствую из глубины ве-
ков» — признаётся 
Алина Дугина из Но-
вобытовской школы.

И  вот первое дет-
с к о е  р а с к а я н и е :  
«…помню, как после 
сказки на ночь моя 
дорогая бабушка мо-
лилась о  себе и  о  нас 
Господу. Теперь она 
с  Ним на небе. Мне 

так жаль, что в послед-
ний раз, когда я её ви-
дела, не сказала ей, что 
люблю её больше всех 
на свете…» — читаем 
в эссе Светланы Логи-
новой, ученицы сред-
ней школы № 9.

И было одно про-
изведение, которое 
потрясло всех членов 
жюри, — рассказ «Без 
носика» Валерии Чи-
жевской из Троицкой 
средней школы. Эта 
работа была удостоена 
специального приза 
газеты Чеховского 
благочиния «Добрый 
пастырь». Мы публи-
куем рассказ в сокра-
щении.

Июнь 1941 года. 
Мне 10  лет. 
Я  счастливый 

ребёнок. У  меня есть 
мама, папа, семилет-
ний братик Володя 
и сестрёнка Нинулечка. 
Наша дружная семья 
живёт на Орловщине 
в  деревне с  красивым 
названием Ягодное.

22 июня… Услышав, 
что началась война, 
мама горько заплакала, 
вслед за нею — мы. 
А папа стал куда‑то со-
бираться. Провожали 
мы его на следующий 
день. Горькими слезами 
заливались все. А отец, 
серьёзный и  задумчи-
вый, прижимал нас 
к груди. Больше мы ни-
когда не виделись.

П о т о м  п р и ш л и 
немцы. Начались страш-
ные для всех дни, не-
дели и  месяцы. Ребят 
от 14 и  старше угнали 
в  Германию. Осталь-
ных, кто не был сразу 
же расстрелян, отпра-
вили на работы: жен-
щины копали окопы, 
а мы, дети, занимались 
разной чёрной работой. 
Из дома нас выгнали, 
пришлось ютиться 
в  сарае. Зимой было 
очень-очень холодно. 
Мы с братом старались 

чаще заносить немцам 
дрова, чтобы чуть-чуть 
согреться. А ещё сильно 
хотелось есть. Трёхлет-
няя Нинулька всё время 
плакала. Один немец 
предупредил однажды 
маму, что если они ус-
лышат ещё раз плач 
ребёнка, то пристрелят 
всех. После этого она 
часто повторяла: «Тише, 
деточки, не плачьте!» 
Эта фраза преследовала 
меня потом всю жизнь.

Зимой особенно 
голодали. И  однажды 
случилось ужасное. Ни-
нушка заболела, и  ма-
мочка принесла из избы 
пару горячих картошек 
из только что сваренных 
для фашистов и дала их 
сестрёнке. Съела она их 
и тихо заплакала: «Ещё 
хочу». Мы с Володей пе-
реглянулись и  решили 
во что бы то ни стало 
добыть несколько кар-
тошек. Маме ничего не 
сказали и пошли в избу. 
Чугунок стоял на столе 
под рушником. Никого 
не было. Я только при-
подняла рушник, и в это 
время на нашу с братом 
беду в хату зашёл немец. 
Он, не задумываясь, 
ударил меня прикладом 
автомата по лицу, прямо 
по переносице. В глазах 

у меня померкло, я по-
теряла сознание. Оч-
нулась… Кругом кро-
мешная тьма, ничего 
не вижу. Застонала. Ма-
мочка была рядом, она 
мне говорит: «Детонька, 
не плачь! Тише! Услышат 
немцы, придут — до-
бьют! Всех!!!» Я замол-
чала, только слышу: 
рядом Володька стонет. 
Как выяснилось позже, 
маленький братик уку-
сил фашиста, когда тот 
меня ударил. И  этого 
ему не простили — от-
резали три пальчика на 
правой руке…

С того дня мы с бра-
том остались изувечен-
ными. От удара носик 
мой исчез, остался 
только бугорок и  две 
дырочки. Как же я пла-
кала, когда увидела себя 
в  стёклах окон! И  всё 
спрашивала мамочку:

—  Как же я  буду 
жить без носика?

Она же отвечала:
—  Ничего, детонька, 

война кончится, и врачи 
сделают тебе новый  
носик!

Так и  жили мы до 
43 года. С началом на-
ступления Красной Ар-
мии маму и остальных 
женщин немцы угнали 
рыть окопы, а нас, де-

Торжественное награждение победителей конкурса 
«Золотое пёрышко» в Центральной детской  

библиотеке. 26 апреля 2024 года

Виктор Корецкий «Воин Красной Армии, спаси!» Плакат, 1942 год

Без носика

тей, погрузили в вагоны. 
Меня с братом и сестрой 
разлучили. Повезли ку-
да‑то. На одной из стан-
ций мне и  ещё девяти 
ребятам удалось сбе-
жать. Но кто бы знал, 
что мы снова окажемся 
у  немцев в  плену! На 
этот раз в Латвии. Всего 
30 детей, запертых в ка-
ком‑то доме. Каждый 
день немцы уводили то 
одного, то двоих, а затем 
возвращали еле живых. 
У мальчиков и девочек 
брали кровь, и  к  утру 
кто‑то из них умирал. 
Мы каждый день про-
щались с  жизнью. Но 

мне повезло! Я же была 
без носика! И  немцы, 
оказывается, брезговали 
уродом (так они меня 
называли). Из всех ребят 
выжила я одна. А потом 
меня отправили на ра-
боты. Снова нужно было 
таскать воду, а ещё уби-
раться, стирать.

Так в  оккупации 
прошёл ещё год. В 44‑м 
пришли наши. Латвию 
освободили. Советских 
солдат я  встречала со 
слезами на глазах. Не-
которые, узнав мою 
историю, не могли сдер-
жаться и  отворачива-
лись. Сначала думала — 

от отвращения, а потом 
поняла: от злости на 
фашистов и жалости ко 
мне.

И  вот настало для 
меня счастливое время: 
я оказалась в подмосков-
ном санатории, где меня 
отмыли, откормили. Чу-
десным образом нашлась 
моя семья. Лишь о папе 
мы получили горькое 
известие: его больше нет, 
он погиб.

Меня возили в Мо-
скву в  какую‑то боль-
ницу, где собралось 
много врачей по поводу 
моего носика. Приго-
вор, вынесенный ме-
диками, был неутеши-
телен: что‑либо сделать 
уже нельзя, слишком 
поздно. Я горько пла-
кала, но мамочка, как 
всегда, сказала:

—  Не плачь, де-
тонька, жить можно 
и без носика! Главное — 
жить!

… П р о ж и л а  м о я 
прапрабабушка 87 лет. 
Окончила семилетку, 
не переставая, рабо-
тала. Помогла устроить 
жизнь брату Володе 
и  сестре Нине. Выра-
стила двух прекрасных 
дочерей, понянчилась 
с внуками, правнуками 
и правнучками, одной 
из которых являюсь я. 
И всё это без носика!

Дорогая моя бабу-
лечка, ты в моей памяти 
останешься навсегда!

Валерия Чижевская
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На сцену – не снимая крестик
ХРИСТОС ПОСРЕДИ НАС

 Концерт, ведущий к воцерковлению
Выступление семей‑
ного дуэта Антона 
и  Виктории Макар‑
ских для активистов 
Чеховского клуба 
православных журна‑
листов «Стриж» стало 
незабываемым.

Интерес к этому 
т в о р ч е с к о м у 
семейному ду-

эту возник у  чеховцев 
ещё с 2019 года, когда 
артисты выступили на 
областном Дне пра-
вославной молодёжи 
в  городе Одинцово. 
Уже тогда поразило то, 
что это не просто попу-
лярные исполнители, 
профессионалы своего 
дела с великолепными 
вокальными данными, 
но ещё и  настоящие 
православные мисси-
онеры, которые своим 
искусством доносят до 
зрителей идеи добра, 

мира, любви, взаимопо-
нимания. А концерт, на 
котором мы побывали 
недавно, удивил и по-
радовал ещё больше.

Во-первых, это была 
программа, когда ар-
тисты не работали на 

эффект — они именно 
дарили радость и свет, 
создавая дружелюб-
ную, почти семейную 
атмосферу. Поддав-
шись такому настро-
ению, наши юнкоры 
подошли к  артистам 

с дерзкой просьбой ис-
полнить песню вместе 
с ними. И Макарские 
согласились!  Более 
того, состоялся корот-
кий диалог прямо на 
сцене, во время кото-
рого Макарские под-

держали наших юных 
исполнительниц.

Всех зрителей по-
корила манера Антона 
и Виктории вести кон-
цертную программу, 
в которой нашлось ме-
сто откровенным рас-
сказам артистов о своём 
п у т и  в   и с к ус с т в е 
и  о  трудных поисках 
Истины, об ошибках 
и  обретениях. Напри-
мер, исполняя люби-
мую многими арию из 
мюзикла «Собор Па-
рижской Богоматери», 
А н т о н  М а к а р с к и й 
подчёркнул, что слова 
«я душу дьяволу продам 
за ночь с тобой» — это 
вовсе не заявление от 
лица исполнителя, но 
напротив, ещё одно 
напоминание о  том, 
что страсть, в отличие 
от настоящей любви, 
может лишь погубить 
человека.

Супруги Макарские 
часто поднимают на 
своих концертах во-
просы любви и  веры, 
выстраивания семей-
ных отношений. По-
пробовав себя в разных 
амплуа, они призна-
ются, что счастливы 
выступать на такой 
сцене и  перед таким 
зрителем, когда не 
надо снимать с  себя 
крестик. Сегодня же-
лание делиться своими 
находками привело их 
в качестве ведущих про-
граммы на православ-
ный телеканал «Спас», 
а   Виктория — ещё 
и  активный, востре-
бованный блогер. Вот 
почему наше короткое 
общение с  артистами 
после концерта стало 
ещё и  своеобразным 
мастер-классом по жур-
налистике.

Алёна Старцева

Отборочный тур вик‑
торины «Что? Где? Ког‑
да?» для воспитанни‑
ков воскресных школ 
Чеховского церковно‑
го округа в  возрасте 
11–15 лет состоялся 
21 апреля в Иоанно-
Предтеченском храме 
города Чехова.

В  и г р е  п р и -
няли участие 
пять  команд: 

«Воины Архистра-
т и г а »  М и х а й л о -
Архангельского храма 
д е р е в н и  Х л е в и н о , 
«Васькино Подворье» 
храма Рождества Бо-
городицы села Вась-
кино и  три команды 
из храмов г.  Чехова: 
« А н г е л »  И о а н н о -
Предтеченского храма, 
«Феникс» Зачатьев-
ского храма и  «Мир-
сина» храма святителя 
Луки Симферополь-
ского.

Как всегда, были за-
даны сложные вопросы, 
ответить на которые мо-
жет далеко не каждый 

школьник. Для этого 
надо знать историю 
христианства и Русской 
Православной Церкви, 
жития святых, правила 
церковной службы, 
иметь собственный 
опыт участия в богослу-
жениях.

В  этот раз в  ходе 
упорной борьбы побе-
дила команда «Воины 
Архистратига». Теперь 
ребятам предстоит со-
ревнование на епархи-
альном уровне, где они 
постараются показать 
хороший результат.

Акцию милосердия и 
поддержки «Письмо 
солдату» провели ма‑
ленькие прихожане и 
учащиеся воскресной 
школы Зачатьевского 
храма г. Чехова.

В один из воскрес-
ных дней дети 
посвятили время 

написанию писем сол-
датам, находящимся 
в  зоне специальной 
военной операции, 
чтобы выразить свою 
поддержку их опасному 
и  доблестному слу-
жению и  поздравить 
с  праздником Святой 
Пасхи. Ребята проявили 
фантазию, украшая 
свои послания личными 
рисунками, а  искрен-
ность их слов создала 
тёплое и  сердечное 
настроение, которое, 
без сомнения, станет 
для военнослужащих 
напоминанием о доме 
и утешением в трудные 
минуты.

«Мы ведь можем по-
могать, даже находясь 
на расстоянии», - верно 
решили авторы писем. 
Поздравляя воинов с 

праздником Пасхи, 
вместе со словами бла-
годарности, с пожела-
ниями мира и добра, 
дети выразили надежду, 
что их послания прида-
дут солдатам сил и по-
могут им не чувствовать 
себя одинокими вдали 
от дома.

Импульс добра полу-
чили и взрослые – педа-

гоги воскресной школы 
и родители учащихся, 
организовавшие эту ак-
цию и сами принявшие 
участие в оформлении 
писем, ведь такая работа 
содействует духовному 
воспитанию детей, их 
росту как верующих 
христиан и как неравно-
душных граждан своей 
страны.
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Узнать, что, где и когда
…и кто пойдёт дальше

Письма, мир несущие

После концерта Антона и Виктории Макарских. ДК «Октябрь»,  
г. Подольск. 14 апреля 2024 года
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ДЕНЬ ЗА ДНЁМ

Матушка Фотиния Смолиевская: 

—  Вы едите орехи? 
Давайте вам подлив‑
ку орехами посыплю? 
А чай с лимончиком, 
да?
Так за нехитрой тра‑
пезой мы разгова‑
риваем с  матушкой 
Фотинией — супругой 
настоятеля Богороди‑
церождественского 
храма села Васькино 
протоиерея Алексан‑
дра Смолиевского. 
Говорим о  простом 
и важном, о минувшем 
и  насущном, и  вдруг 
само приходит ощу‑
щение ясности, словно 
кто заботливой рукой 
протёр мутное стекло. 
И уже не гадательно 
открываются смыслы, 
а  внятно и  прочно. 
Остаётся лишь зафик‑
сировать их на бумаге.

НАМ И НЕ  
СНИЛОСЬ…

—  Если бы десять лет 
назад мне сказали, что 
у нас на приходе будет 
действовать настоящая 
студия мультиплика-
ции, — рассказывает ма-
тушка, — я бы ни за что 
не поверила. Слишком 
много ресурсов заби-
рали собственные дети. 
Нашим первенцем была 
Устиния, и почти сразу 
у нас в семье появился 
бесприютный отрок 
Володя. Сирота, в мут-
ное время конца 90‑х он 
сначала прибился к при-
ходу, а затем перебрался 
жить к нам. Ещё через 
несколько лет к  нам 
сама пришла 11-лет-
няя Оля и  попросила 
остаться у нас — её мать 
погибла от алкогольной 
зависимости, а возвра-
щаться в  притон де-
вочка не хотела. Мы без 
особого труда оформили 
опеку над ней, и по сути, 
Оля стала членом нашей 
семьи. В 2006 году ро-
дился Прохор, а вскоре 
нам позвонили из опеки 
и  предложили взять 
сразу двоих мальчи-

шек. Братья-погодки 
прожили у нас семь лет, 
и  это было обоюдно 
нелёгкое испытание, 
борьба миров, крепко 
стоящих на своих ор-
битах, — несмотря на то 
даже, что один из них 
до сих пор называет нас 
мамой и папой. Увы, так 
бывает…

Словом, всё это 
время я жила в жёстких 
рамках программы мате-
ринства, а оказалось, что 
внутри меня копился, 
систематизировался не-
кий творческий опыт. 
Я окончила Московский 
колледж анимационной 
кинематографии, затем 
факультет изо и черче-
ния Московского госу-
дарственного гумани-
тарного университета 
им. М. А. Шолохова, ра-
ботаю с 18 лет, но у меня 
почти не было воз-
можности развиваться 
в  профессии — просто 
накопилось несколько 
небольших практик, 
идей, образов, которые 
ни во что определённое 
не складывались. Теперь 
же дети оперились и вы-
летели из родительского 
гнезда, Прохор оканчи-
вает 11‑й класс — над 
ним уже не нужно сто-
ять. Вот батюшка и бла-
гословил, помимо вы-
полнения шофёрских, 
секретарских поруче-
ний, ещё и в воскресной 
школе потрудиться.

СВОИМИ РУКАМИ
Го с п о д ь  м у д р о 

и  тонко, как опытный 
ювелир, сложил эти 
драгоценные отноше-
ния оптимально для 
меня, распределил на-
грузку с  пользой для 
всех. И  тогда на при-
ходе появилась наша 
чудесная Наталья Гре-
бенщикова — моя за-
мечательная подруга 
и  соратница, человек 
очень глубокий и обра-
зованный в самых раз-
ных профессиональных 
сферах. Она взяла на 
себя богословскую часть 
обучения в воскресной 

школе, а я теперь отве-
чаю за творческую со-
ставляющую.

Все вместе мы ре-
шили дополнить курс 
официальной про-
граммы занятиями, 
позволяющими на 
практике окунуться 
в историю человечества, 
связанную с Церковью. 
Как жили люди в пер-
вые века христианства, 
во что одевались, что, на 
чём готовили? Ответы на 
эти вопросы дали заня-
тия с глиной, когда дети 
сами лепили маленькие 
кувшинчики, миски, 
обжигали их, покры-
вали лаком. Из готовой 
посуды «кормили се-
мью», также из глины 
вылепливая маленьких 
рыбок, хлеб, фрукты. 
На столах вырастал на-
стоящий «восточный 
базар» — как оказалось, 
очень удобное место, 
чтобы обсудить и  пра-
вила поведения в семье, 
и  познакомиться с  та-
кими раннехристиан-
скими символами, как 
крест или та же рыба, 
перечитать созвучные 
страницы Евангелия. 

Это так всех захватывало!
Потом мы увлеклись 

техникой папье-маше 
и сделали кувшины для 
мироносиц. И наконец 
дошло дело до мульти-
пликации — это ведь, 
как-никак, моя первая 
специальность. Долго, 
трудно, но упорно мы 
прорисовывали сцены 
библейской истории 
о Ное и его ковчеге, за-
нимались озвучением, 
монтажом. Наша работа 
носила эксперименталь-
ный характер — может, 

оттого нас объединяло 
настроение творческой 
заинтересованности, го-
рения, поиска, мы бур-
лили идеями, и кто кого 
учил — это ещё вопрос. 
Теперь наш готовый ме-
диапродукт можно найти 
на моей странице ВКон-
такте вместе с высокими 
оценками зрителей.

Новым проектом на-
ших воспитанников стал 
театр теней. Мы плани-
ровали поставить сцены 

из «Хроник Нарнии» 
к Пасхе — но куда там, 
пока и конца не видно! 
Решили качеством не 
жертвовать — будем ре-
петировать, а с премье-
рой Боженька поможет 
определиться.

ВОЗЛЮБИТЬ  
СУЖЕНОГО

Перспектив много. 
Хотелось бы органи-
зовать кукольный те-
атр. Научиться писать 
сценарии, разобраться 
в методике преподава-
ния — словом, струк-
турировать весь этот 
поток креатива. В  ув-
лечении — любом! — 
нужно чётко определять 
его границы, правда? То 
же и в семье, где много 
сопутствующего, побоч-
ного, что может утянуть 
на дно или разорвать, 
если не будет самого 
важного, удерживаю-
щего при любом по-
топе. Что это? Я бы на 
первое место поставила 
не любовь, не детей, 
а готовность к совмест-
ной работе. Ведь люди 
часто создают семью, 
любя себя, а  тут за-
дача полюбить другого, 
принять его, научиться 
всматриваться в  него, 
искать в нём не просто 
хорошее, а  то, что до-
стойно восхищения.

Бесспорно, спла-
чивает семью возделы-
вание своих корней, 
искренний интерес 
к истории родов обоих 
супругов. И,  конечно, 
делает семью семьёй 
общее дело — глобаль-
ное, архи-общее. Для 
нас с батюшкой таким 
делом стало наше слу-
жение Церкви. Мы 
стали мужем и женой — 
и  сразу же батюшкой 
и  матушкой. Словно 
погрузились в какой‑то 
космос — огромный, 
загадочный, где‑то даже 
пугающий. Я ведь замуж 

не собиралась, и наши 
отношения с будущим 
супругом нельзя было 
назвать романтиче-
скими, у нас только был 
общий духовник. А од-
нажды они стали предо 
мной втроём — двое ба-
тюшек и тот, за кого они 
ходатайствовали, объяс-
нив, что есть храм, что 
требуется настоятель, 
что есть достойная кан-
дидатура и что для ру-
коположения кандидат 

в  священнослужители 
должен быть женат. 
Помню, как пронзило 
меня понимание того, 
что могу стать препят-
ствием между престолом 
Божьим и  человеком. 
Я  со страхом согласи-
лась, но всё сложилось 
чудесным образом!

Тогда я  подспудно 
понимала, что отец 
Александр — глубокий 
и порядочный человек, 
и это первое чувство не 
обмануло. Он открылся 
ещё и  надёжным дру-
гом, настоящим учё-
ным, с  прекрасным 
чувством юмора.

НАДЁЖНЫЙ  
ПРИЧАЛ

Понятно, что были 
непростые периоды 
сращивания, вживания, 
нелёгкого ношения 
«бремён друг друга», ис-
полнения послушания, 
но внутри нас всегда 
сохранялось обоюдное 
доверие к  другому че-
ловеку, уважение к его 
талантам. Так выстра-
ивалась иерархическая 
вертикаль гармоничных 
отношений в семье, так 
определялась и моя роль 
как матушки на приходе.

Мы начинали не-
офитами, наши пред-
ставления о семье мало 
выходили за границы 
Домостроя. На каком‑то 
этапе этого хватало, но 
в сегодняшнем мире уже 
не каждый готов закон-
сервировать себя в том 
времени, когда жизнь 
женщины равнялась 
ежедневному подвигу 
несения тяжелейшей бы-
товой нагрузки и когда 
занятия творчеством 
или наукой были невоз-
можны по определению. 
Знаю, к сожалению, не-
мало примеров семей, 
в  том числе и  церков-
ных, которые сломались 
именно на неготовно-
сти кого‑то из супругов 
оставить своё призвание, 
свои увлечения.

Теперь уже по-
нимаю, что матушка 
и  христианка — это, 
увы, не всегда одно и то 
же. Чтобы это совпало, 
должны потрудиться оба 
супруга. Конечно, «жена 
неверующая освяща-
ется мужем верующим»  
(1 Кор. 7:14), но всё‑таки 
один в поле не воин. Да 
и не хотелось бы видеть 
семью полем битвы. Се-
мья — это то место, где 
люди хотят сделать друг 
друга счастливыми.

Записала  
Наталья Мотина

Мы сделали кувшины 
для мироносиц

Занятие в воскресной школе проводит матушка  
Фотиния Смолиевская. Декабрь 2023 года

Кадр из мультфильма «Ковчег Ноя и потоп», созданного 
учащимися воскресной школы Богородицерождествен-

ского храма села Васькино, 2024 год 

Семью делает семьёй 
общее дело
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ПОКОЛЕНИЕ

В числе главных целей 
Года семьи, объявлен‑
ного Президентом Рос‑
сии, значится сохра‑
нение традиционных 
семейных ценностей 
и улучшение демогра‑
фической ситуации 
в стране путём увели‑
чения рождаемости. 
Думается, в этой связи 
любопытно будет по‑
смотреть на то, каки‑
ми были семьи в кре‑
стьянских общинах 
старинных селений, 
ныне входящих в со‑
став городского округа 
Чехов.

ТРАДИЦИИ ВЕКА 
XVII

Рассмотрим этот 
вопрос на при-
мере типичной 

для Лопасненского 
края небольшой де-
ревни Пешково, от-
носящейся к  при-
ходу Староспасской 
церкви Преображения 
Господня. Здесь не-
сколько столетий до 
середины XIX  в. жил 
только один род Ко-
бяковых и  ответвле-
ние от него (с  начала 
XVIII в.) — род Добря-
ковых. После траге-
дии Смутного времени 
начала XVII  в. мно-
гие селения в  наших 
местах обезлюдели. 
Пешково не было ис-
ключением: к  1646  г. 
здесь оставалось всего 
три, а в 1677 г. — четыре 
двора, в которых жили 
не более 30–40 человек. 

Двором (или «гнездом») 
тогда и в последующие 
столетия называлось 
совместное хозяйство, 
которое велось близ-
кими родственниками, 
жившими в одной или 
нескольких рядом сто-
ящих избах.

С конца XVII — на-
чала XVIII вв. демогра-
фический застой сме-
нился быстрым ростом 
числа жителей Пеш-
кова. Безусловно, этому 
способствовало тради-
ционное для православ-
ной Руси стремление 
родителей иметь много 
детей — основы креп-
кого хозяйства и своей 
опоры к  старости. Но 
был и  ещё один фак-
тор, свидетельствую-
щий об определённом 
росте благосостояния 
живших тогда в деревне 
крепостных крестьян. 
Как показатель этого 

благосостояния укажем 
тот факт, что главы двух 
основных семейных 
кланов — Даниил Ко-
бяков и его родной брат 
Иван Добряков — были 
достаточно состоятель-
ными людьми и долгое 
время арендовали го-
сударевы мельницы 
на реке Лопасне возле 
Вознесенской Давидо-
вой пустыни и деревни 
Бавыкино.

ИСХОД В ЗЕМЛИ 
ВОРОНЕЖСКИЕ

В  1722  г. в  пяти 
дворах Пешкова жили 
уже до 25 семей, всего 
около 125 человек. 
К  1741  г. численность 
жителей стабилизиро-
валась: 13 дворов, 29 се-
мей, 124 человека. Судя 
по всему, тогда это была 
предельная числен-
ность жителей, которые 
могли прокормиться 

на возделанной земле 
сельской общины. 
В этой связи владелец 
деревни (а  она отно-
силась к  Хатунской 
дворцовой волости, 
которая принадлежала 
лично императрице) 
пошёл на переселение 
из неё в  государевы 
сёла у реки Битюг Во-
ронежской губернии 
почти трети (!) насе-
ления. После того, как 
11 семей (28 мужчин 
и 13 женщин, всего 41 
человек) отправились 
осваивать новые места, 
к  1744  г. в  Пешкове 
осталось лишь 10 дво-
ров и около 80 жителей.

Несмотря на столь 
массовое отселение, 
численность жителей 
Пешкова довольно бы-
стро полностью восста-
новилась и продолжила 
рост. К 1763 г. в 9 дворах 
жили уже 103 человека, 

а  в  1773  г. в  9 дворах 
было 38 семей, состоя-
щих из 140 человек.

В те времена харак-
терными были большие 
крестьянские дворы- 
«гнёзда». В них нередко 
объединялись до 10 
и более семей близких 
родственников. Вся 
жизнь там строилась 
в соответствии с патри-
архальными и  право-
славными традициями. 
Во главе двора стоял 
старейший член семей-
ного клана. Например, 
двор прямых предков 
автора в 1773 г. состоял 
из 8 семей (пяти род-
ных братьев и их взрос-
лых сыновей) и объеди-
нял 39 человек четырёх 
поколений. К  1811  г. 
в  этом же дворе было 
уже 13 семей — около 
60 родичей в возрасте 
от трёх недель до 77 лет.

Население деревни 
росло столь быстро, что 
в  1780–1790  гг. из неё 
на чернозёмы Бобров-
ского уезда Воронеж-
ской губернии вновь 
были организованно 
переселены не менее 20 
семей (около 80 чело-
век). До сих пор сотни 
их потомков, носителей 
фамилии Кобяковых, 
живут на Воронежской 
земле в  Бобровском, 
Таловском и  Аннин-
ском районах. Тем не 
менее к 1811 г. числен-
ность жителей Пешкова 
не только полностью 
восстановилась, но до-
стигла 160 человек — 
около 40 семей прожи-
вали в 9 дворах.

Ребята с нашего двора
Как решался семейный вопрос в Лопасненском крае

ЗА КРЕПКУЮ  
СЕМЬЮ!

Предвижу вопрос 
о  том, как регулиро-
вались родственные 
отношения в  столь 
закрытых семейных 
кланах. Да очень про-
сто — недопущением 
близкородственных 
браков. Невест сва-
тали в  окрестных се-
лениях. В метрических 
книгах вплоть до сере-
дины XIX века в запи-
сях о  бракосочетании 
отмечалось: «О  коих 
и  надлежащий обыск 
с поруками чинен был». 
То есть до совершения 
обряда венчания свя-
щенник убеждался, 
что жених и  невеста 
не являются близкими 
родственниками, и это 
подтверждалось пору-
чителями.

Разрушение па-
триархального уклада 
жизни крестьянской 
общины Пешкова наме-
тилось ещё в начале XIX 
века, ускорилось после 
отмены крепостного 
права и продолжилось 
в начале XX века. Од-
нако освящённый Пра-
вославной Церковью 
обычай культивирова-
ния крепких многодет-
ных семей сохранялся, 
и  численность на-
с е л е н и я  П е ш к о в а 
оставалась высокой: 
1858 год — 23 двора (180 
человек), 1883 год — 27 
дворов (212 человек), 
1917 год — 22 двора (165 
человек).

Эта добрая традиция 
по инерции сохраня-
лась в деревнях и после 
революций 1917  года. 
Так, перед началом Ве-
ликой Отечественной 
войны в деревне Пеш-
ково было 29 домо-
хозяйств (в  34 семьях 
проживало 162 чело-
век, из них 70 мужчин 
и  92 женщины). И  из 
истории всей Великой 
Отечественной вой-
ны уже не изъять того 
факта, что на фронт из 
одной только нашей 
деревни ушло 43 одно-
сельчанина — это целый 
«Бессмертный взвод»! 
21 из них не вернулся 
с полей сражений. Об 
этом сегодня напоми-
нают обелиск в самом 
центре нашей деревни 
и дубовая аллея, выса-
женная сегодняшними 
жителями Пешкова.  
21 дубок подрастает как 
живое воплощение бла-
годарности потомков за 
подвиг отцов.

Юрий Кобяков

Крестьянская семья XIX века в России
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В нашей семье до сих пор 
бережно хранится Казан‑
ская икона Божией Мате‑
ри XVII века. Ею благослов‑
ляли всех молодожёнов 
нашего рода — моих роди‑
телей, бабушку с дедушкой 
…и так почти 300 лет!

В
 семьях моих предков, 
русских православных 
крестьян, тоже вос-

питывалось по многу детей. 

В семье одного из прадедов, 
крестьянина деревни Ма-
лицы Бавыкинской волости 
Серпуховского уезда Егора 
Васильевича Филиппова, 
родилось 11 детей, но 8 из 
них умерли в младенческом 
и  детском возрасте. А  вот 
старшую дочь, Марию, мою 
бабушку, 1888  года рожде-
ния, спас от смерти и выле-
чил земский врач и великий 
писатель из соседнего села 

Хранительница рода

Мелихово А. П. Чехов. Всю 
свою долгую жизнь бабушка 
помнила, как в её родную де-

ревню приезжал лечить детей 
«добрый и высокий такой ба-
рин Антон Павлович». Выйдя 
замуж в деревню Пешково за 
Егора Савельевича Кобякова, 
Мария Егоровна вырастила 
двоих сыновей и дочь. Один 
из них, Александр, и  стал 
моим отцом.

Всё это видела и  пом-
нит наша семейная икона. 
Она уже пришла в  ветхость 
и нуждается в реставрации, 
но что‑то останавливает от 
этого обновления — глубоко 
личное, необъяснимое, как 
любовь и память.
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Стратегия демографии
Сохранение семьи равнозначно выживанию страны

ЧЕЛОВЕК ВЕРЫ

Одной из идеоло‑
гических линий го‑
сударства сегодня 
становится внимание 
к  состоянию семьи. 
Немалая часть этой 
важной работы вы‑
полняется Патриар‑
шей комиссией по во‑
просам семьи, защиты 
материнства и  дет‑
ства. Вот что говорит 
об этом Председа‑
тель комиссии иерей  
Фёдор Лукьянов:

Тот факт,  что 
2024  год объ-
явлен в  нашей 

стране Годом семьи, 
свидетельствует о  со-
в е р ш е н н о  о с о б о м 
значении для России 
всего, что связано 
с  семьёй. Президент 

неоднократно подчер-
кивал, что многодет-
ная, многопоколенная 
семья является основ-
ной нашей националь-
ной идеей, на которой 
и строится жизнь госу-
дарства. Государство — 
это семья семей. Поэ-

тому инициатива главы 
государства нас очень 
вдохновляет.

О значимости семьи 
многократно говорил 
и Святейший Патриарх, 
в том числе и обраща-
ясь к  представителям 
власти. Семья, по мне-

нию большинства рос-
сиян, — основа челове-
ческого счастья. Её же 
можно назвать и ковче-
гом патриотизма. Поэ-
тому наша комиссия 
активно работает над 
принятием целого ряда 
законопроектов, под-
держивающих семью. 
Федеральный закон 
о едином статусе мно-
годетных семей (их  в 
стране больше двух 
миллионов) — только 
один из них.

Демографическое 
возрождение сегодня 
требует комплексной 
демографической по-
литики, сочетающей 
с б а л а н с и р о в а н н ы е 
между собой в нужной 
пропорции стимулиру-
ющие, организацион-
ные и  ограничитель-
ные меры. В последнее 

время значительное 
внимание государство 
уделяло стимулиру-
ющим мерам, преи-
мущественно эконо-
мического характера. 
Однако для принятия 
решения о  создании 
семьи и рождении ре-
бёнка этого явно недо-
статочно. Об этом гово-
рит плачевная ситуация 
в  тех же европейских 
странах, где, несмотря 
на значительные соци-
альные льготы, корен-
ное население имеет 
к а т а с т р о ф и ч е с к и й 
естественный прирост 
рождаемости. Разгадка 
в том, что экономиче-
ские и профилактиче-
ские меры начинают 
работать при введении 
разумных ограничений, 
которые исключают 
негативные сценарии 

Иерей Фёдор Лукьянов родился в Москве. В 1999 году окон-
чил МГИМО, позднее получил духовное образование. Тру-
дился в пресс-службе Святейшего Патриарха Кирилла. 
С 2020 года возглавляет Патриаршую комиссию по во-
просам семьи, защиты материнства и детства. В семье 
Лукьяновых шестеро детей.

социального пове- 
дения.

Что бы ни говорили 
сегодня критики, но 
без высоких идеалов 
не живёт человек, 
не создаётся семья, 
не строится сильное 
правовое государство. 
Именно мораль опре-
деляет нравственность 
того или иного закона. 
Закон безнравстве-
нен, если в основе его 
не лежит моральный 
консенсус общества. 
Нравственность пред-
полагает ограничения 
по определению.

Исходя из выше-
сказанного мы по-
нимаем, что сегодня 
нашей стране в  этой 
сфере нужен ком-
плексный документ 
долгосрочного стра-
тегического плани-
рования — Стратегия 
демографической бе- 
зопасности.

Н а д е е м с я ,  ч т о 
предложения Русской 
Православной Церкви, 
которые мы выдвигаем 
в 2024 году, объявлен-
ном Годом семьи, бу-
дут реализованы.

Патриаршая комиссия  
по семье: что сделано?

Целый ряд инициатив 
Русской Православной 
Церкви о поддержке 
семьи был услышан 
государством.

Это и  появление 
выплат на ре-
бёнка с момента 

постановки будущей 
мамы на учёт в  жен-
ской консультации. 
Это и  меры, которые 
сегодня предприни-
маются государством 
в сфере оплаты декрет-
ного отпуска. Это се-
рьёзные ограничитель-
ные меры в отношении 
суррогатного материн-
ства для иностранных 
граждан — фактиче-
ски это была торговля 
детьми, и  Церковь 
возвысила свой голос, 
чтобы эту практику 
остановить.

Запрет пропаганды 
ЛГБТ – также важная 
инициатива, огражда-
ющая молодёжь от па-
губного информаци-
онного воздействия, 
попадая под которое, 
очень много юношей и 
девушек становятся со-
циально и нравственно 
дезориентированными, 
начинают воспринимать 
совершенно чуждые для 
себя образцы и модели 
поведения, а в результате 
остаются, как правило, и 
без семьи, и без детей, и 
не обретают счастья.

Закон о запрете 
смены пола тоже очень 
серьёзный. Он вывел 
нашу молодёжь из-под 
угрозы нанесения себе 
повреждений и уродова-
ния себя.

По просьбе экспер-
тов Церкви Министер-
ство здравоохранения 
прекратило практику 
разрешения принятия 
опасных препаратов 
для медикаментозного 
прерывания беременно-
сти без контроля врача. 
Ведётся усовершенство-
вание доабортного кон-
сультирования.

Что нужно ещё?

Очень важно, чтобы 
выдерживалось сое‑
динение организаци‑
онно-охранительных 
и стимулирующих мер.

К  п о с л е д н и м 
можно отнести 
прогрессивный 

материнский капитал 
с индексацией выплат 
за каждого последую-
щего ребёнка. Требу-
ется и  существенный 
пересмотр семейного 
законодательства, о чём 

настоятельно говорит 
Святейший Патри-
арх. Нужно, наконец, 
реализовать право се-
мьи самостоятельно 
принимать решение 
о воспитании ребёнка, 
установить презумпцию 
добросовестности ро-
дителей. Недопустимо 
ставить знак равен-
ства между понятиями 
«семья» и  «насилие». 
Словом, в  Год семьи 
п р е д с т о и т  н е м а л о 
потрудиться, чтобы 

перевести семейно-
государственную по-
литику с  детоцентри-
стского подхода на 
семьеориентированный.

Необходимо также 
поддержать молодые 
семьи, потому что от 
рождения первого ре-
бёнка зависит последу-
ющая траектория семьи 
как многодетной или 
малодетной. Уравнять 
права многодетных от-
цов с правами много-
детных матерей.

Пока не установлен 
полноценный право-
вой статус беременной 
женщины, а она должна 
иметь право не только 
на услуги в сфере здра-
воохранения, как сей-
час, но и в социальной 
сфере тоже.

Важно закрепить и 
правовой статус ребёнка 
до его рождения. На се-
годня такая позиция 
отсутствует, что делает 
маленького человека 
фактически беззащит-
ным. 

Сегодня необходим 
инструментарий соци-
огуманитарной экспер-
тизы законопроектов на 
предмет нравственности 
или безнравственности, 
это следует из прези-
дентского указа о тра-
диционных ценностях. 
Пример: законопроект 
о запрете пропаганды 
чайлдфри, то есть пре-
восходства бездетно-
сти, - нравственный, 
поскольку такая идео-
логия снижает уровень 
гражданственности и 
правового сознания. Мы 
знаем, сколько исчезло 
с лица земли народов, 
которые проводили без-
нравственную жизнь.

Подробнее о работе 
Патриаршей комиссии: 
www.pnp.ru

Семья иерея Михаила Тарасова, настоятеля Михаило-Архангельского храма  
села Хлевино. 2022 год
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Вдовья доля – вдвое боли

ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ СЕМЕЙ

Любить за двоих
Принято считать, что 
семья — это Он и Она. 
В сказках или, реже, 
в  житиях они живут 
долго и  счастливо 
и  умирают в  один 
день. В большинстве 
же земных случаев 
один из них уходит 
первым. Означает ли 
это конец семьи?

ОБЖАЛОВАНИЮ 
ПОДЛЕЖИТ

Сколь бы ни был 
удачным вто-
рой брак На-

тальи Николаевны 
Пушкиной-Гончаровой 
с  Петром Ланским, 
во мнении потомков 
она всё‑таки осталась 
женой, а  затем вдо-
вой поэта Александра 
Пушкина. Сколько от-
крытых упрёков и тай-

ных осуждений при-
шлось ей перетерпеть, 
знает только она 
и  Бог, а  обвини-
тели до сих пор 
не могут ей про-
стить гибели 
первого мужа.

Ещё как‑то 
можно понять 
злую ревность 
Марины Цве-
таевой и Анны 
А х м а т о в о й : 
они, тоже по-
эты, сугубо пе-
реживали смерть 
лучшего из стихот-
ворцев, но у  сегод-
няшних‑то обывателей 
откуда такая тяга 
к «разоблачениям»? 
Этим «судьям» было 
бы полезно посе-
тить музей-усадьбу 
«Лопасня-Зачатьев-
ское», узнать всего не-
сколько фактов…

Наталье Никола-
евне было всего 24 года, 
когда она стала вдовой. 

Отходя в мир иной, су-
пруг сказал ей: «Носи 

по мне траур два 
или три года. 

Потом выходи 
замуж». Она 
о с т а в а л а с ь 
вдовой семь 
долгих лет, 
всю свою 
молодость 
не выходя из 
чёрных шла-

форов. К ней 
посватался бо-

гатый и титуло-
ванный жених, 

готовый пристро-
ить детей в «элитные 

учебные заведения», 
чтобы не мешали юной 
красавице-матери ра-
доваться жизни… От-
вет Гончаровой на это 
завидное сватовство 
звучит, как выстрел из 
пушки: «Кому в тягость 
мои дети, тот мне не 

муж…» Право же, это 
достойное следование 
характеру пушкинской 
Татьяны. Поэт и  здесь 
оказался провидцем.

«БОГ ПОСЫЛАЕТ 
МНЕ ДЕТЕЙ»

К  моменту знаком-
ства Наталии Никола-
евны с Петром Ланским 
ей исполнился 31  год. 
Ланскому — 45 лет. Это 
был небогатый, но тот 
самый «порядочный 
человек», о котором го-
ворил умирающий Пуш-
кин. Ланской стал не 
только хорошим мужем, 
но и прекрасным отцом 
для четверых детей Пуш-
кина. Он воспитывал их 
с такой же любовью и за-
ботой, с какой относился 
к собственным дочерям, 
которых у  них с  Ната-
льей родилось трое.

В семье Ланских ца-
рили любовь и  уваже-
ние, в доме часто слы-
шался детский смех. 
При своих семерых 
детях, Пётр и Наталья 
усыновили Софью — 
племянницу Ланского, 
опекали и  поддержи-
вали ещё троих.

В  одном из писем 
к жене Пушкин благо-

дарил её за то, что она 
молится, и  часто мо-
лится на коленях. После 
гибели супруга Ната-
лия Николаевна уехала 
в свою родовую деревню, 
где занималась воспита-
нием детей и находила 
утешение в  молитве: 
«Эти минуты сосредото-
ченности перед иконой, 
в  самом уединённом 
уголке дома, приносят 
мне облегчение», — при-
знавалась она в одном из 
писем. Примечательно, 
что и во втором браке, до 
самой смерти, несмотря 
на гармонию новой се-
мьи и на недуги, она бу-
дет по пятницам держать 
сугубый пост — в память 
о первом муже.

Пример Наталии 
Николаевны — высо-
кий образец женщины, 
сумевшей в горе вдов-
ства найти силы жить 
в  гармонии с  людьми 
и  Богом. Тысячи та-
ких примеров дала нам 
Великая Отечествен-
ная война. События 
нового времени вновь 
испытывают женщин 
на стойкость. Будем ве-
рить, что к испытаниям 
Господь даст и силы их 
преодолеть.

Карл Лаш.  
Портрет Натальи Николаевны  

Пушкиной-Ланской (Гончаровой).  
Частное собрание, 1856 год

Одним из направле‑
ний работы с  воен‑
нослужащими, на‑
ходящимися в  зоне 
проведения СВО, яв‑
ляется работа с  их 
жёнами. А  зачастую, 
к сожалению, и с вдо‑
вами.

Не знаю, что тя-
желее: собрать 
за пару дней 

полмиллиона на квад- 
рокоптер, разобраться 
с  системой шифрова-
ния на рации, найти 
фуру, которая доставит 
гуманитарку на передо-
вую, или… Или искать 
слова поддержки для 
той, которая пару часов 
назад получила известие 
о гибели мужа.

Да, мы много гово-
рим о доблести и под-
вигах наших офицеров 
и солдат. А быть женой 
воина сегодня — это 
тоже подвиг. И он часто 
остаётся в тени.

…Ты не можешь 
ни спать, ни есть. Те-
лефон не выпускаешь 
из рук не потому, что 
боишься пропустить 

новую публикацию на 
популярной интернет-
площадке, а  потому 
что ежеминутно ждёшь 
весточку от НЕГО, ОТ-
ТУДА. А ждать прихо-
дится не одну неделю. 
И при этом надо как‑то 
жить, работать, растить 

детей… А  потом ве-
сточка приходит, но со 
страшной реальностью 
официального извеще-
ния: «Ваш муж погиб, 
с доблестью выполняя 
свой воинский долг».

Как дальше с  этим 
жить? Как это при-

Остаться сильной и красивой нять? В одну минуту вся 
твоя жизнь обрывается 
вместе с  его жизнью. 
И начинается какая‑то 
новая, страшная, бес-
смысленная…

Ты молодая, краси-
вая. Вы только начали 
создавать семью. Ты ре-
шилась переехать вместе 
с  ним куда‑то далеко 
от родных мест. Когда 
он пару месяцев назад 
приезжал в долгождан-
ный отпуск, вы наконец 
купили маленький уют-
ный домик, и  он уже 
ОТТУДА руководил ре-
монтом. Ты с радостью 
выбирала обои и новую 
посуду. Он ворчал, что 
лестница узковата… 
И вдруг всё оборвалось 
в один миг. Что теперь? 
Зачем это всё?

Я  пишу некролог 
с рассказом о подвиге её 
мужа и пытаюсь найти 
какие‑то слова утеше-
ния. Но как утешить 
женщину, которая ещё 
два часа назад была как 
за каменной стеной? 
Как жить вдове, когда 
она не видела тела сво-
его мужа, не смогла 
предать его земле? Так 
бывает, когда воин 
остался лежать в  «се-
рой зоне», откуда тела 
погибших достать не-

возможно. Есть свиде-
тельства сослуживцев 
и видео с дрона: вот он. 
Лежит, раскинув руки, 
поджав под себя одну 
ногу, на которую падал, 
и как‑то странно запро-
кинув голову. Первая 
мысль, которая прихо-
дит в  голову: «Как же 
ему неудобно лежать». 
А потом она холодеет от 
ужаса, понимая, ЧТО 
видит… И всё‑таки го-
ворит: «Не верю. Это не 
он». И продолжает жить 
так, будто он на фронте, 
у него нет отпуска и не 
пишет он потому, что 
нет связи.

«Любила, люблю 
и буду любить», — всхли-
пывает в трубку молодая 
красавица, которую ну 
никак язык не повора-
чивается назвать вдовой. 
Как ни готовься к таким 
вестям с  фронта, всё 
равно это как гром среди 
ясного неба. Всегда. 
И эта боль сильнее, чем 
от ранения в бою.

На плечах верных 
жён держится вся наша 
Армия и все её победы. 
Только мысль о  том, 
что дома любят и ждут, 
даёт воину силы выжить 
и победить в страшной 
мясорубке военных дей-
ствий.

А утрату каждая пе-
реживает по-разному. 
И  разными путями 
возвращается к жизни. 
Дай Бог, чтобы рядом 
в  трудную минуту на-
шлись люди, готовые 
разделить горе, подста-
вить своё плечо.

В  Церкви за долгие 
века утрат сложились 
свои традиции выстра-
ивания жизни во вдов-
стве. «Истинная вдовица 
и одинокая надеется на 
Бога и пребывает в мо-
лениях и молитвах день 
и ночь» — говорит апо-
стол Павел (1 Тим 5:5), 
считая, что вдове лучше 
пребывать в безбрачном 
состоянии. Однако это 
пожелание он относит 
прежде всего к женщи-
нам в возрасте. Молодым 
же он адресует другое: 
«Итак я желаю, чтобы 
молодые вдовы вступали 
в брак, рождали детей, 
управляли домом и не по-
давали противнику ника-
кого повода к злоречию»  
(1 Тим 5:14). Какой путь 
избрать — человеку 
подскажет его сердце, 
очищенное молитвами, 
исповедью, беседой 
с духовником. А в горе 
нет надёжнее плеча, чем 
плечо Господа.

Ангелина Миролаева

Алексей Михайлов «Тревога». 1965 год
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УЧИЛИЩЕ БЛАГОЧЕСТИЯ

Миссия сарафана
Существует ли православная мода?
Можно сколько угодно 
говорить о вторично‑
сти одежды в  фор‑
мировании личности, 
о  том, что провожа‑
ют всё‑таки по уму, 
но нельзя замолчать 
эстетическое чувство, 
сформированное ты‑
сячелетиями. И  ка‑
ких бы аскетических 
взглядов мы ни при‑
держивались или как 
ни довлела бы над 
кем‑то из нас субкуль‑
тура, наш взор неволь‑
но будет приковывать 
человек, в одежде ко‑
торого читаются спо‑
койствие, скромность 
и гармония.

ОДЕЖДА  
ДИКТУЕТ

В  этом я  убежда-
лась не раз на 
с о б с т в е н н о м 

опыте: если девушка, 
одетая в  длинное пла-
тье, сядет за столиком 
кафе в  центре города 
и начнёт читать книгу, 
то взгляды всех прохо-
жих будут прикованы 
именно к ней. И таким 
диссонансом будут зву-
чать «удобные» пред-
меты одежды, в  кото-
рые облачилось сегодня 
большинство!

Когда‑то все жен-
щины ходили в платьях 
или юбках, но после ре-

волюции 1917 года, по-
сле свержения вековых 
семейных ценностей 
и  замены их на новые 
капиталистические 
идеи, женщины встали 
у станка и стали сорев-
новаться с мужчинами, 
начали бороться за по-
чётное звание «стаха-
новка», которое дерзко 
заполнило собой обще-
ственное и даже семей-
ное пространство.

Со временем среди 
женщин укрепился 
миф, что ходить в брю-
ках — это удобно. Хотя 
удобно не всем и  не 
всегда. Есть среди моих 
знакомых такие, кто не 
носит брюки именно 
потому, что чувствуют 
в  них себя некомфор-
тно. Да и  в  чём удоб-
ство? В том, чтобы пе-
решагивать через две 
ступеньки, торопясь 
на электричку? Чтобы 
пнуть дверь ногой? За-
чем это нам?

Пожалуй, постраш-
нее брюк — одежда мо-
лодёжных субкультур, 
где царит много симво-
лов из нам чужеродных, 
асоциальных, из языче-
ских, а то и сатанинских 
традиций. Страшно, 
что, как правило, люди 
сами не считывают этих 
символов, бездумно 
надевают их на себя. 
А в традиционном пла-
тье женщина начинает 
преображаться — у неё 

меняется осанка, стано-
вится летящей походка.

КРАСОТА  
ВДОХНОВЛЯЕТ

Может ли право-
славная женщина сле-
довать современной 
моде? Если мода фор-
мирует скромный, эле-
гантный образ, далёкий 
от эпатажа, от рваных 
джинсов, из-под кото-
рых выглядывает тату-
ировка, тогда, конечно, 
может! Недавно, перед 
масленицей, я была на 
показе новой коллекции 
одежды от Виктории 
Цыгановой. Длинные 

яркие юбки, сарафаны, 
шитые по древним рус-
ским традициям тело-
греи, кафтаны… Такие 
наряды — конечно, не 
в  подиумной их ин-
терпретации, а в более 
простом исполнении, 
вполне может взять 
в свой гардероб любая 
девушка или женщина. 
И  если в  модной тен-
денции есть оттенки 
православного образа, 
то православная де-
вушка вполне может 
быть модницей.

Так что совсем не-
правильно отождест-
влять Православие 

только с  бабушками 
в платочках. Например, 
в  нашем храме много 
молодых девчонок, ко-
торые понимают, что 
важно следить за своим 
внешним видом ещё 
и  потому, что мы, как 
представители Церкви, 
не должны отпугивать 
людей от Православия, 
а должны вдохновлять!

О том, что эстетика 
в Церкви, в том числе 
и внешний вид верую-
щих, имеет огромное 
значение, ещё в  свою 
бытность митрополи-
том говорил Патриарх 
Московский и  всея 
Руси Кирилл: «Мы  не 
должны производить 
впечатление странных, 
придурковатых людей, 
если мы хотим быть 
Церковью народа, а не 
замыкаться в  гетто. 
Мы должны показать 
пример, в  том числе 
и  своим внешним об-
ликом. Православие — 
это не убожество, это 
красота жизни. Пра-
вославие не заставляет 
нас одеваться в мрачные 
серо-чёрно-коричневые 
цвета».

…ПОСЕЕШЬ 
СУДЬБУ

Внешний вид че-
ловека — это его не-
вербальное сообщение 
обществу о себе самом, 
о своих ценностях и же-
ланиях. Православную 
девушку видно изда-
лека — согласны? Я по-
рой наблюдаю за на-
шими прихожаночками 
и  вижу, как девушки 
п е р е в о п л о щ а ю т с я , 
когда приходят в храм. 
Какими прекрасными, 
утонченными они вы-
глядят в  платьях, юб-
ках, в платках! Каждая 

как загадка, укутанная 
скромностью и  тихой 
радостью! «С какой жен-
щиной захочется муж-
чине создать семью?» — 
спросите мужчин, и вам 
всё станет понятно!

Одна наша прихо-
жанка задумала позна-
комить своего друга 
с  красивой девушкой. 
Когда она показала ему 
фотографию — мы не 
сомневались, что муж-
чина ахнет от красоты, 
но он сразу отказался 
от знакомства и сказал, 
что такой нужны только 
деньги, а ему нужна де-
вушка для семьи.

Так и  любая мама, 
если хочет, чтобы её 
дочка удачно вышла 
замуж, была счастлива 
в  браке, была просто 
счастливой женщи-
ной, должна с  детства 
воспитывать в девочке 
вкус к  благочестивой 
одежде, которая сфор-
мирует определённый 
образ мыслей и  пове-
дения, оберегающий от 
опасных связей и гру-
бых мужчин. Для этого 
мама сама должна оде-
ваться благочестиво, 
выглядеть как женщина 
и не стремиться коня на 
скаку обогнать. Девочки 
считывают с мам даже 
настроение, берут при-
мер из семьи.

В  заключение хочу 
сказать, что, любуясь 
нарядной и празднич-
ной одеждой наших 
прихожанок на Пасху 
или  Троицу, понима-
ешь, что православная 
вера — не только борьба 
со страстями и испове-
дание грехов, но и ра-
дость во Христе, а зна-
чит, и  красота, и  свет, 
и чувство цвета!

Марина Сафина

Вера Желтовская «Четыре поколения». Фотоконкурс 
«Дорога к храму», 2019 год

В  последнее время 
складывается ощу-
щение, что мода 

в  своих трансформациях 
далеко ушла от традици-
онных ценностей и  эсте-
тической составляющей. 
Нам предлагают удобные 
модели, лишённые половой 
идентичности и цвета. Их 
задача — скрыть челове-
ческую индивидуальность, 
усреднить и создать массу 
однотипных персонажей, 
бездумных и  бездушных, 
которыми легко управлять. 
А ведь моду на женствен-
ность и красоту никто не 
отменял, она лишь затеря-
лась в гуле пропаганды уни-
версальных решений.

Мы все живём настоя-
щим, стараемся соответ-
ствовать сегодняшнему 
дню, и  одежда помогает 
нам актуализировать 
себя во времени. Тем, кто 
приходит ко мне в  ате-
лье, я,  ориентируясь на 
выставки и показы в ин-
дустрии моды, стараюсь 
предложить привычные 
традиционные вещи, но 
соответствующие совре-
менным тенденциям.

Независимо от того, 
является женщина право-
славной или нет, каждая 
должна исходить из сооб-
ражений вкуса и  стиля. 
Руководствуясь современ-
ными тенденциями мира 

моды, следует выбирать 
для себя фасоны юбок, блу-
зок и платьев, способные 

скрыть то, что скрыть 
необходимо, и подчеркнуть 
достоинства фигуры.

Не стоит рассматри-
вать моду как безуслов-
ный призыв к  действию. 
Мода — это всего лишь на-
правления, веяния, тренды. 
И  в  этом смысле право-
славная мода вполне имеет 
право на существование. 
Мода визуализирует для 
нас тенденции и направле-
ния, но лишь наш собствен-
ный вкус способен сделать 
из женщины женщину, на-
делив её красотой, скром-
ностью и благочестием.

Дарья Мамонова,  
дизайнер одежды,  

г. Чехов

Когда говорят, что Церковь 
должна идти в ногу со временем, 
я соглашаюсь. Но здесь нужно чётко 
понимать ещё и вот что: Мисти-
ческая Церковь, Церковь Таинств, 
в  которых присутствует Сам 
Христос, как не может остаться 
в прошлом, так и не должна идти 
в ногу со временем — временным яв-
ляется лишь этот постоянно меня-
ющийся мир человеческой культуры. 
Мир Царства Божия, к которому 
мы призваны, вечен. И нет ничего 
неправильного в том, чтобы в пред-
дверии вхождения в этот мир не 
идти в ногу со временем.

Владимир Легойда,  
глава Синодального отдела  

по взаимоотношениям Церкви  
с обществом и СМИ,  

главный редактор журнала «Фома»,  
профессор МГИМО

КОМПЕТЕНТНОЕ МНЕНИЕ ЦИТАТА
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В  предыдущем 
номере мы рас-
сказали о книге 

хорошо известного 
в России французского 
богослова Жан-Клода 
Ларше «Обратная сто-
рона новых медиа», 
вызвавшей большой 
интерес у читателей. 
В новой своей работе 
автор поднимает во-
просы, актуальные 
для каждого чело-
века, рассматривая 
их с разных сторон.

Что такое христи-
анская любовь и  как 
она связана с духовной 
жизнью? Каковы ду-
ховные плоды любви? 

Как стяжать любовь 
к  Богу, ближним, са-
мому себе и  даже 
к врагам? Как постро-
ить семейные отноше-

ния? Ответы 
автор выстраивает на 
основании Священ-
ного Писания и  тру-
дов святых отцов, через 

работы видных право-
славных богословов 
нашего времени. Одна 
из частей книги содер-
жит выдержки из тру-

Дорогие братья и сёстры!
В нашей газете печатается Слово Божие, помещаются молитвы  

и изображения святых икон — всё это требует от читателя  
благоговейного отношения и уважения.

Храни вас Господь!
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ОТКРОЙ СВОЮ КНИГУ ОБЪЯВЛЕНИЯ

ДОРОГИЕ БРАТЬЯ И СЕСТРЫ!

КАЖДУЮ СУББОТУ
(кроме Великой и Светлой суббот)

в 14.00 в Зачатьевском храме г.Чехова 
совершается молебное пение святым Иоакиму и Анне

О ДАРОВАНИИ ДЕТЕЙ СУПРУГАМ
На молебное пение можно подать записку  

или заказать сорокоуст с именами обоих супругов

Главная из добродетелей
Сегодня мы знакомим читателей ещё с одной книгой Жан-Клода 
Ларше, вышедшей в издательстве Сретенского монастыря. Она 
посвящена царице добродетелей – любви и называется «Вариации 
на тему любви и милости».

• Апостол Матфей: Любить каждого чело-
века — значит любить Христа.
• Апостол Павел: Если не имею любви, то я ничто.
• Преподобный Исаак Сирин: Милосердие 
лучше правосудия. Человек милостивый — 
врач своей души.
• Преподобный Паисий Святогорец: Состра-
дание приближает нас к Богу.
• Преподобный Порфирий Кавсокаливит: Лю-
бовь не требует взаимности.
• Святитель Николай Сербский: Благослови 
врагов моих, Господи!

(Из книги Жана-Клода Ларше «Вариации  
на тему любви и милости»)

дов богословов 
и  комментарии 
автора к ним. Ка-
ждому отзовётся 
та или иная мысль 
святых подвижни-
ков, тот или иной 
их совет.

Книга постро-
ена по принципу 
музыкальных вари-
аций — когда одна 
тема излагается не-
сколько раз с некото-
рыми изменениями. 
Мысль исследова-
теля вращается во-
круг двух главнейших 
заповедей, тесно пе-
реплетённых и  взаи-
мосвязанных, которые 
оставил Спаситель, — 
любви к Богу и любви 
к  ближнему. Благо-
даря привлечению 
и  анализу библей-
ского и  святоотече-
ского учения о любви 
Жану-Клоду Ларше 
удалось создать мо-
нументальный труд, 
посвящённый высо-
чайшей христианской 
добродетели. «Лю-
бовь — это прямой 
путь к Богу. Но это не 
означает, что этот путь 
быстрый и  лёгкий. 
Приобретение истин-
ной любви возможно 
только после измене-
ния ума и сердца», — 
утверждает автор.

Книга будет по-
лезна и  интересна 
пастырям, студентам 
духовных школ и ми-
рянам — всем желаю-
щим стяжать царицу 
добродетелей — лю-
бовь.

Обращаем внима-
ние читателей, что 
книга Жан-Клода 
Ларше «Вариации на 
тему любви и  мило-
сти» любезно пере-
дана издательством 
Сретенского мона-
стыря в  библиотеку 
Зачатьевского храма 
г. Чехова, и её можно 
взять для чтения.

Анна Иевлева

Антология текстов 
с комментариями

Доктор философии, доктор богословия Жан-Клод 
Ларше выступает перед студентами и преподавате-
лями Православного Свято-Тихоновского гуманитар-

ного университета. 27 апреля 2012 года


